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Poniedzialek

Zupa z 761tego groszku z kielbaska [9] (300 g)
Moga zawiera¢ alergeny - seler

Ryz z jablkami prazonymi, jogurtem naturalnym, slonecznikiem [7] (250g)
Moga zawiera¢ alergeny — mleko

Kompot

Witorek

Rosél z makaronem [1,9] (300 g)
Moga zawiera¢ alergeny — gluten, seler

Kotleciki drobiowy panierowany (80g), ziemniaki (200g), salatka warzywna (100g)
[1,3,7,9] / filet drobiowy
Moga zawiera¢ gluten — gluten, jaja, mleko, seler

Kompot

Sroda

Barszcz ukrainski [3,7,9] (300 g)
Moga zawiera¢ gluten — jaja, mleko, seler

Leniwe z sosem truskawkowy [1,3,7] (200 g)
Moga zawiera¢ alergeny — gluten, jaja, mleko

Kompot

Czwartek

Zupa krem z dyni groszkiem ptysiowym [1,7,9] (300 g) /
Moga zawiera¢ alergeny — gluten, mleko, seler

Zrazy w sosie wlasnym (60 g), kasza jeczmienna (200 g), ogérki kiszone (80 g) [1,7]
Moga zawiera¢ alergeny — gluten, mleko

Kompot

Piatek

Pomidorowa z makaronem [1,3,7,9] (300 g)
Moga zawiera¢ alergeny — gluten, jaja, mleko, seler

Chrupiacy burger rybny [1,3,4,7,11] (100 g), ziemniaki (80 g), suréwka z kapusty pekinskiej
z kukurydz3 i cebulka (80 g)
Moga zawiera¢ alergeny — gluten, jaja, ryby, mleko, sezam

Kompot
Napoje codziennie wedlug potrzeb

Sktadniki potraw dostepne w biurze ajenta.

* Firma " al dente" zastrzega sobie prawo do zmiany jadlospisu w sytuacjach naghych.







