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Witorek

Zupa jarzynowa z ziemniakami [7,9] (300 g)
Moga zawiera¢ alergeny — mleko, seler

Spaghetii (80 g) z migsem (60 g), sosem pomidorowym [1,3,7]
Moga zawieraé alergeny — gluten, jaja, mleko

Jablko

Kompot
Sroda

Barszcz czerwony zabielany [1,9] (300 g)
Moga zawiera¢ alergeny — gluten, seler

Nales$niki z serem twarogowym [1,3,7] (220 g), polewa jogurtowa lub czekoladowa [7] (15 g)
Moga zawiera¢ alergeny — gluten, jaja, mleko

Kompot

Czwartek
Zupa kalafiorowa z makaronem [1,3,7,9] (250ml)
Moga zawiera¢ alergeny — gluten, jaja, mleko, seler

Gulasz z papryka (80 g + 80 g), kasza gryczana i jeczmienna [1,7] (100 g), ogoérek kiszony,
Moga zawiera¢ alergeny — gluten, mleko

Kompot
Piatek

Krupnik z kasza perlowa [7,9] (300 g)
Moga zawierac¢ alergeny — mleko, seler

Ryba panierowana [1,3,4] (100 g), ziemniaki (200), surowka z czerwonej kapusty (80 g)
Moga zawiera¢ alergeny — gluten, jaja, ryba

Kompot

Napoje codziennie wedlug potrzeb

Sktadniki potraw dostepne w biurze ajenta.

* Firma " al dente" zastrzega sobie prawo do zmiany jadtospisu w sytuacjach naghych.




