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Od redakgji

Drodzy
- Czytelnicy

W niniejszym numerze ,Hejnatu Oswiatowe-
. go” koncentrujemy sie na problematyce edu-
kacji ekologicznej w szkotach. Wzmocnienie
. edukacji ekologicznej i rozwijanie postawy :
. odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne -
jest jednym z podstawowych kierunkéw re-
. alizacji polityki osSwiatowej panstwa w bieza- :

- cym roku szkolnym.

Celem artykutu otwierajgcego numer jest
umiejetnosci -
- zyciowych w ksztattowaniu postaw proeko-
. logicznych. Autorka kolejnego tekstu zwra- :
. ca uwage, ze szkolna edukacja zmierzajaca -
- do dziatah na rzecz ochrony $rodowiska byta
. i jest coraz intensywniej prowadzona, cho¢ :
. w réznym zakresie, we wszystkich szkotach. -
- Szkota to miejsce, w ktorym oprocz przekazy-
. wania wiedzy z podstaw ochrony srodowiska
i przyrody powinno sie ksztattowa¢ u mto-
- dych ludzi sSwiadomos¢ odpowiedzialnosciza
. to $srodowisko. Natomiast celem nastepnego -
artykutu jest pokazanie, ze najlepsza meto-
- da modelowania postaw ekologicznych jest :
- tworzenie osobistych relacji z natura. Jest
© to réwniez sposdb na obnizenie stresu oraz -
. poprawe zdrowia fizycznego i psychiczne-
go wspodiczesnego cztowieka. Zagadnienie
- edukacji ekologicznej w szkole uzupetniamy :

. wyeksponowanie znaczenia

. przyktadami dobrej praktyki w tym zakresie.

. Zapraszam do skorzystania z programu -
¢ ,Lesna szkota z klimatem” oraz materiatow
- edukacyjnych projektu ,Przyjaciele klima-
tu”. Oba zostaty opracowane we wspétpracy
. Ministerstwa Klimatu i Srodowiska oraz Mi- :
- nisterstwa Edukacji i Nauki, a ich celem jest
przyblizenie dzieciom i mtodziezy wiedzy na
. temat ochrony é$rodowiska naturalnego i kli- -

- matu. Udanej lektury!
 Daria Grodzka

. redaktor naczelna

- miesiecznika
+Hejnat Oswiatowy”

Ksztattowanie
umiejetnosci
zyciowych w edukac
ekologicznej

dr Danuta Skulicz

W artykule zastanawiam sie nad miej-
scem i znaczeniem edukacji ekologicznej
w szkole.

Ekologia jest dynamicznie rozwijajaca sie dziedzi-
na w obszarze nauk przyrodniczych. W kontekscie
edukacji na wszystkich poziomach ksztatcenia in-
teresuje nas w nie mniejszym stopniu spoteczny
wymiar ekologii. Ten wtasnie wymiar mozna de-
finiowac jako postawy proekologiczne cztowieka
w kazdym wieku, na ktére sktadaja sie jego wie-
dza, kompetencje, umiejetnosci oraz stosunek
emocjonalny do przyrody ozywionej i nieozywio-
nej. Postawy ksztattowane sg i rozwijane w pro-
cesach wychowawczych - w Srodowiskach zycia
szczegolnie dzieci i mtodziezy, a nade wszystko
w procesach edukacyjnych organizowanych in-
stytucjonalnie, ale i indywidualnie w ramach sa-
moksztatcenia.

Tresci zawarte w tym opracowaniu obejmowac
beda nastepujace zagadnienia: edukacja ekolo-
giczna w podstawach programowych; znaczenie
ksztattowania umiejetnosci zyciowych w rozwi-
janiu postaw proekologicznych oraz przeglad
autorskich programéw edukacji ekologicznej
z uwzglednieniem ksztattowania umiejetnosci
zyciowych.

Jakie zatem miejsce zajmuje ekologia w szko-
le? Tresci ksztatcenia - tematyka, wiedza/wia-
domosci - to obszar kazdej dziedziny edukacji,
fundamentalny, jednak niewystarczajacy do zycia
cztowieka nie tylko w zgodzie z naturg, ale przede
wszystkim z troskg i dziataniami zapobiegajacy-
mi jej degradacji, budujgcymi/rekonstruujgcymi,
chronigcymi. Do tego potrzebny jest uwewnetrz-
niony system wartosci, kompetencje i umiejet-
nosci. Warto zatem odnies¢ sie w pierwszej ko-

3 -

HEJNAL OSWIATOWY 12/208/2021



Zagadnienia oswiatowo-edukacyjne

lejnosci do podstaw programowych, az nadto
bogatych w tresci/tematyke ksztatcenia w kazdej
dziedzinie.

Czy réwnie znaczace w podstawach progra-
mowych s3 umiejetnosci niezbedne do dziatan
proekologicznych? Aby odpowiedziec¢ na to pyta-
nie, przywotam umiejetnosci rozwijane w ramach
ksztatcenia ogolnego w kontekscie edukacji przy-
rodniczej okreslajace zakres edukacji ekologicz-
nej. | tak w zatozeniach ksztatcenia ogélnego moz-
na wyodrebni¢ w podstawach nastepujace tresci:
.Ksztatcenie i wychowanie w szkole podstawowej
sprzyja rozwijaniu postaw obywatelskich, patrio-
tycznych i spotecznych uczniéw (...). Szkota dba
o wychowanie dzieci i mtodziezy w duchu akcep-
tacji i szacunku dla drugiego cztowieka, ksztattu-
je postawe szacunku dla srodowiska przyrodni-
czego, w tym upowszechnia wiedze o zasadach
zrbwnowazonego rozwoju, motywuje do dziatan
na rzecz ochrony srodowiska oraz rozwija zainte-
resowanie ekologia"'.

W szkole podstawowej na | etapie edukacyj-
nym, obejmujacym klasy 1-3 — edukacja wcze-
snoszkolna - edukacja realizowana jest w formie
ksztatcenia zintegrowanego, uwzgledniajacego
realizacje tematyki, celéw i zadan z dziedziny
przyrody. W zakresie edukacji przyrodniczej wy-
rézniono osiggniecia obejmujace rozumienie ro-
dowiska przyrodniczego. W kontekscie edukacji
ekologicznej — oczekiwane efekty ksztatcenia to:
»1. rozpoznawanie [przez ucznia] w swoim oto-
czeniu popularnych gatunkéw roslin i zwierzat,
w tym zwierzat hodowlanych, a takze gatunkow
objetych ochrong; 2. rozpoznawanie i wyrdéznianie
cech ekosystemow, takich jak: faka, jezioro, rzeka,
morze, pole, staw, las, las gospodarczy; okreslanie
skfadowych i funkcji ekosystemu na wybranym
przyktadzie, np. las, warstwy lasu, polany, torfo-
wiska, martwe drzewo w lesie (...); 7. chronienie
przyrody, wskazywanie wybranych miejsc ochro-
ny przyrody oraz parkéw narodowych, pomnikéw
przyrody w najblizszym otoczeniu - miejscowo-
$ci, regionie; 8. segregowanie odpadow i swiado-
mos¢ przyczyn i skutkow takiego postepowania”
Wyrézniono réwniez osiggniecia w zakresie funk-
¢ji zyciowych cziowieka, ochrony zdrowia, bez-
pieczenstwa i odpoczynku. W wymiarze ekologii
podkresla sie ,swiadomos¢ istnienia zagrozen ze
srodowiska naturalnego..”? (tu wymieniono zja-
wiska przyrodnicze).

Wolontariat, fot. R. Lach, www.pexels.com

Na Il etapie edukacyjnym, obejmujacym kla-
sy 4-8, realizowanych jest kilkanascie przedmio-
tow?, w tym przyroda i biologia, bezposrednio
obejmujace tresci z dziedziny ekologii. Mozna tu
w zakresie przyrody wymieni¢: ,Przyjmowanie
postaw wspodtodpowiedzialnosci za stan Srodowi-
ska przyrodniczego przez: wiasciwe zachowania
w srodowisku przyrodniczym; wspotodpowie-
dzialno$¢ za stan najblizszej okolicy; dziatania na
rzecz Srodowiska lokalnego; wrazliwos¢ na piekno
natury, a takze fadu i estetyki zagospodarowania
najblizszej okolicy; Swiadome dziatania na rzecz
ochrony $rodowiska przyrodniczego i ochrony
przyrody”.

Waznym dla ksztattowania postaw proekolo-
gicznych ucznidw jest wyrdzniony w tematyce
przyrody dziat VII. Srodowisko antropogeniczne
i krajobraz najblizszej okolicy szkoty. Okresla sie
w nim wiedze, i umiejetnosci, jakie powinien osia-
gnac uczen. | wtasnie na umiejetnosci warto zwré-
ci¢ uwage (wszystkie wymienione w catej czesci):
wskazuje, rozpoznaje, okresla, charakteryzuje, opi-
suje, ocenia, wyjasnia®. Warto podkresli¢, ze sg to
umiejetnosci odnoszace sie do zapoznanej tema-
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tyki nieobejmujace umiejetnosci praktycznych
dotyczacych postugiwania sie wiedzg w praktyce
zycia codziennego. W dziedzinie biologii wyr6z-
niono dziat VIl Ekologia i ochrona srodowiska. O ile
okreslone sg do$¢ szczegdtowo wiadomosci, ktore
uczen powinien opanowac w tej dziedzinie, o tyle
umiejetnosci dotycza wytacznie dziatan ucznia na
tresciach ksztatcenia. A zatem uczen umie: wska-
zuje, opisuje, analizuje, przedstawia. W kolejnym
dziale VIl Zagrozenia réznorodnosci biologicznej
zawarte sg rowniez tresci z obszaru ekologii, ale
i te majg by¢ przez ucznia: przedstawiane, poda-
wane, analizowane i uzasadniane.

W czesci Warunki i sposéb realizacji zarbwno
przyrody, jak i biologii bardzo szczegétowo i dro-
biazgowo opisane sa warunki szkolne, jak réwniez
pozaszkolne. Nie jest moim zadaniem ocena pod-
staw programowych, moge jednak stwierdzic,
ze wymog ministerialny potraktowania Podstaw
jako minimum, ktére nalezy zrealizowa¢, z suge-
stig, ze oczywiscie mozna, a nawet nalezy posze-
rzy¢ te tresci, stwarzaja kuriozalna sytuacje presji
realizacji programow zaprojektowanych $cisle na
bazie Podstaw. | tu pojawia sie kolejne pytanie
o twércza prace nauczyciela, o programy autor-
skie, o inicjatywy edukacyjne podejmowane tu
i teraz. Niewatpliwie do wyzwan tego typu nalezy
EKOLOGIA.

Mozna powiedzie¢, ze to w dzisiejszych cza-
sach jedna z priorytetowych dziedzin nauki, ktéra
na poziomie edukacji szkolnej powinna by¢ wy-
odrebniona jako autonomiczny przedmiot ksztat-
cenia w szkole podstawowej w klasach 4-8 oraz
we wszystkich typach szkét ponadpodstawo-
wych. Ale zanim tak bedzie, nalezy poprzez dzia-
talnosc¢ tworczg nauczycieli ozywic ekologie, czyli
skoncentrowac sie na ksztattowaniu petnych po-
staw, ktérych znaczacym (obok wiedzy i kompo-
nentu afektywnego) sa umiejetnosci. Zadania te
mogq realizowad nauczyciele, tworzac autorskie
programy® ksztattowania umiejetnosci zyciowych
spojnych z tresciami wiasciwie kazdej dziedziny
ksztatcenia.

Koncepcja ksztattowania umiejetnosci zy-
ciowych rozwinieta na gruncie nauk o zdrowiu,
a w szczegoblnosci promocji zdrowia, wykorzysty-
wana jest z powodzeniem nie tylko w projekto-
waniu autorskich programoéw edukacji zdrowot-
nej, ale réwniez w innych dziedzinach edukacji;
przede wszystkim w edukacji spotecznej, ale row-

niez edukacji artystycznej — a w szczegolnosci
plastycznej. Model takiej edukacji’ zostat wypra-
cowany i opublikowany w ramach projektu ba-
dawczego wykonanego w Krakowskiej Akademii
im. A. . Modrzewskiego przez nauczycieli aka-
demickich Wydziatu Psychologii i Nauk Humani-
stycznych (obecnie Wydziat Psychologii, Pedago-
giki i Nauk Humanistycznych). Opublikowanych
programow zawierajacych scenariusze zajec
warsztatowych z dzie¢mi i mtodziezg jest duzo.
Mogg one kazdemu postuzy¢ jako inspiracja do
zaprojektowania wtasnego programu, poniewaz
to jest wtasnie istota programow autorskich.

Ponizej podaje, bez oprawy graficznej, wykaz

tych umiejetnosci®. Zestaw grup umiejetnosci
i ich rodzajéw zaprezentowany w czasie warszta-
tow edukacyjnych zorganizowanych przez WHO
i UNICEF w Bratystawie w 2000 roku:

« umiejetnosci interpersonalne: empatia, ak-
tywne stuchanie, przekazywanie i przyjmo-
wanie informacji zwrotnych, porozumiewa-
nie sie werbalne i niewerbalne, asertywnos¢,
odmawianie, negocjowanie, rozwigzywanie
konfliktéw, wspodtdziatanie, praca w zespole,
wspotdziatanie ze spotecznoscia;

« umiejetnosci dla budowania samoswiado-
mosci: samoocena, identyfikacja wiasnych
mocnych i stabych stron, pozytywne mysle-
nie, budowanie pozytywnego obrazu wta-
snej osoby i wiasnego ciata;

« umiejetnosci dla budowania wtasnego sys-
temu wartosci: zrozumienie réznych norm
spotecznych, przekonan, kultur, réznic zwia-
zanych z picig; identyfikacja czynnikow, ktére
wptywaja na system wartosci, postawy, two-
rzenie wiasnej hierarchii wartosci, postaw
i zachowan; przeciwdziatanie dyskryminacji
i negatywnym stereotypom; dziatania na
rzecz prawa, odpowiedzialnosci i sprawiedli-
wosci spotecznej;

« umiejetnosci podejmowania decyzji: kry-
tyczne i tworcze myslenie, rozwigzywanie
problemoéw, identyfikacja ryzyka dla siebie
i innych, poszukiwanie alternatyw, uzyski-
wanie informacji i ocena ich wartosci, prze-
widywanie konsekwencji wiasnych dziatan
i zachowan, stawianie sobie celow;

« umiejetnosci radzenia sobie i kierowania
stresem: samokontrola, radzenie sobie z pre-
sjg, gospodarowanie czasem, radzenie sobie
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z lekiem, trudnymi sytuacjami, poszukiwanie
pomocy.
Obszernie na temat ,funkcjonowania” umiejetno-
$ci w programach napisatam w artykule na temat
zagrozen w srodowisku zycia dzieci i mtodziezy®.

Na stronach internetowych mozna znalez¢
wiele programéw autorskich obejmujgcych edu-
kacje ekologiczna. Ich cecha charakterystyczng
jest koncentracja autoréw na tresciach ksztatcenia
obejmujacych bardzo bogata tematyke. Oczywi-
$cie w tym kontekscie pojawiajg sie kompetencje
i umiejetnosci, jednakze niewiele jest konkret-
nych wskazan dotyczacych tego, jak je rozwijac
i ksztattowac.

Aby moje rozwazania rzeczywiscie zmotywo-
waty Czytelniczki i Czytelnikow do dziatalnosci
tworczej w zakresie edukacji ekologicznej dzieci
i mtodziezy, odwotam sie do kilku klasycznych po-
zycji literatury oferujacych konkretne rozwigzania
programowe w zakresie ksztattowania umiejetno-
ci zyciowych dzieci i mtodziezy. To, co koniecznie
trzeba mie¢ na wzgledzie, podejmujac dziatania
proekologiczne, to Swiadomos¢, ze ekologie poj-
mujemy jako nauke, edukacje, zwyczajne i spekta-
kularne dziatania zyciowe, ale i jako piekno i sztuke.

Literatura uzupetniajgca:

+ Goldstein A.P, McGinnis E.: Skillstreaming.
Ksztaftowanie umiejetnosci ucznia. Warszawa:
Wydawnictwo KARAN, 2001.

« Duda J, Kojs P, Rusin A, Samojedny A,
Szendera W. Wioch W.: Sciezki dydaktyczne
w Arboretum Bramy Morawskiej w Raciborzu.
Racibérz: Urzad Miasta Racibérz WOSIR, 2002.

+ Goldstein A.P, McGinnis E.. Skillstreaming.
Ksztaftowanie mtodego cztowieka. Nowe stra-
tegie i perspektywy nauczania umiejetnosci
prospotecznych. Warszawa: Wydawnictwo
KARAN, 2001.

« McGinnis E.: Ksztattowanie umiejetnosci mate-
go dziecka. Przewodnik nauczania umiejetno-
sci prospotecznych. Warszawa: Instytut Amity,
2014.

+ Kojs P, Wioch W., Szymanowska-Putka J.: Wy-
chowawcze i dydaktyczne zadania Gornoslg-
skiego Ogrodu Botanicznego na tle ogdlnej sy-
tuacji edukacji przyrodniczej w wojewodztwie
katowickim. ,Biuletyn Ogrodoéw Botanicz-
nych, Muzeow i Zbiorow” nr 7/1998.

« Szkota ekorozwoju: scenariusze lekcji i ma-
teriaty pomocnicze dla nauczycieli wydane

w ramach programu ,Aktywni z natury. Mtodzi
ambasadorzy skarbow natury matej ojczyzny”
/aut. B. Morka [i in.]; red. K. Sottan [i in.]. War-
szawa: CEO, 2008.

« Zréwnowazony rozwaj organizacji — odpowie-
dzialnos¢ srodowiskowa. Red. T. Borys, B. Bart-
niczak, M. Ptak. Wroctaw: Prace Naukowe
Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu
nr377/2015.

Stowa kluczowe: umiejetnosci zyciowe, program
autorski edukacji ekologicznej.

Przypisy:

' https://podstawaprogramowa.pl/Szkola-podstawo-
wa-I-lll (dostep: 18.10.2021).

2 Dz. cyt,, s. 25.

3 https://podstawaprogramowa.pl/Szkola-podstawo-
wa-IV-VIIl (dostep: 18.10.2021).

4 Tamze.

5 Tamze, VII. Srodowisko antropogeniczne i krajobraz
najblizszej okolicy szkoty.

¢ Proponuje zrédto kompetencji projektowych: Zdro-
wie w edukacji elementarnej. Wprowadzenie do kon-
struowania programoéw autorskich, red. nauk. D. Sku-
licz, Krakéw 2004.

7 Nauka, sztuka, edukacja. Innowacyjny model diagno-
zy, metod, form pracy i opieki nad uczniem zdolnym
plastycznie, red. J. Aksman, Krakéw 2013.

8 Zrodto: B. Woynarowska, Podejscie ukierunkowane na
rozwijanie umiejetnosci zyciowych i mozliwosci jego
wykorzystania w edukacji zdrowotnej, [w:] Teoretycz-
ne podstawy edukacji zdrowotnej. Stan i oczekiwania.
Materiaty z Konferencji Naukowej, Kamier Slgski 25—
26 wrzesnia 2000, red. B. Woynarowska, M. Kapica,
Warszawa 2001, s. 103.

® D. Skulicz, Ksztattowanie kompetencji spotecznych
zadaniem edukacyjnym w przygotowaniu dzieci i mfo-
dziezy do pokonywania zagrozeri w Srodowisku Zycia,
[w:] Przestepczos¢, resocjalizacja, praktyka. Wspétcze-
sne aspekty, red. B. Zinkiewicz, Krakéw 2020.

Dr Danuta Skulicz — adiunkt w Krakowskiej Akademiiim.
A. F. Modrzewskiego. Autorka kilkudziesieciu artykutow
oraz redaktorka siedmiu monografii, w tym dwu doty-
czacych konstruowania programéw. Autorka hasta w En-
cyklopedii Pedagogicznej XXI wieku, T. V, Warszawa 2003:
Program ksztatcenia, nauczania.
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Istota ksztattowania postaw
prosrodowiskowych wsréd uczniow

dr Marta Gtogowska

Szkolna edukacja zmierzajagca do dziatan na rzecz ochrony srodowiska byta i jest
coraz intensywniej prowadzona, cho¢ w ré6znym zakresie, we wszystkich szkotach.
Dziatalnos$¢ ta wigze sie przede wszystkim z najblizszym regionem, ale moze miec tez
charakter ogélnopolski, a nawet miedzynarodowy.

W obliczu gwattownie rozwijajacych sie zmian kli-
matycznych i towarzyszacych tym zmianom ano-
malii pogodowych niezwykle wazne jest ksztat-
towanie trwatych postaw prosrodowiskowych
wsréd mtodych ludzi. Duza role odgrywa tworze-
nie ¢wiczen umozliwiajacych uczniom nabywanie
umiejetnosci niezbednych w dokonywaniu oceny
stanu Srodowiska przyrodniczego i wykonywaniu
prac na rzecz jego ochrony. Mtodzi ludzie powin-
ni zdawac sobie sprawe z faktu, ze kazdy cztowiek
oddziatuje na $rodowisko w sposdb negatywny
badz pozytywny, co sktoni ich do przestrzegania
zasad etyki srodowiskowej.

Jednoczesnie powinno sie pogtebiac u uczniow
zrozumienie, ze nasilenie skazenia srodowiska sta-
nowi bezposrednie zagrozenie dla ich zdrowia, a na-
wet zycia. Poczucie osobistego zagrozenia bedzie
sie przyczynia¢ do odczuwania wewnetrznej po-
trzeby podejmowania dziatai zapobiegajacych dal-
szemu pogarszaniu sie stanu $rodowiska, w ktérym
zyja. W ten sposob mozna likwidowac przyczyny,
a nie tylko skutki negatywnych zmian w srodowisku.
Motywacje do dziatan prosrodowiskowych pogtebi
przekonanie o istnieniu nawet niewielkich osiggniec
w dziedzinie ochrony srodowiska w danej miejsco-
wosci, regionie oraz w skali ogolnokrajowej i swia-
towej. Wskazane jest wiec udostepnianie uczniom
tego rodzaju informaciji'. Jednoczes$nie, majac w pla-
nach podejmowanie réznorodnych akcji ekologicz-
no-przyrodniczych na poziomie regionalnym lub
szerszym, trzeba np. dysponowac punktami skupu
surowcow wtérnych w okolicy (makulatura, nakret-
ki, posegregowane odpady).

Podstawg sSwiadomosci $rodowiskowej obok
rzetelnej wiedzy i umiejetnosci jest ksztattowanie

trwatych prosrodowiskowych postaw oraz gotowo-
$ci do przestrzegania w zyciu codziennym (w szko-
le, w domu, w pracy) zasad etyki srodowiskowej,
nawet jesli bedzie to wymagac osobistych wyrze-
czen i ograniczen??. Szkofa to miejsce, w ktérym
oprécz przekazywania wiedzy z podstaw ochrony
$rodowiska i przyrody powinnismy jako nauczycie-
le ksztattowac u mtodych ludzi Swiadomos¢ odpo-
wiedzialnosci za to srodowisko. Modelowanie tej
$wiadomosci powinno sie odbywac juz na wcze-
snych etapach edukacji dzieci, a wiec juz w trakcie
edukacji przedszkolnej. Zdobyte wowczas przez
dzieci doswiadczenia i wiadomosci majg wptyw na
ich podejscie do ochrony srodowiska na dalszych
etapach ksztatcenia, a takze w zyciu codziennym.

Do gtéwnych celow edukacji srodowiskowej

w klasach 1-3 szkoty podstawowej nalezg m.in.:

+ poznanie wiadomosci dotyczacych réznych
srodowisk zycia, zaleznosci miedzy organi-
zmami a S$rodowiskiem, wifasciwych i nie-
wiasciwych form zachowania sie cztowieka
w $rodowisku, form ochrony przyrody i $ro-
dowiska, wybranych gatunkoéw roslin i zwie-
rzat chronionych;

- ksztattowanie emocjonalnego  stosunku
wzgledem srodowiska, poczucia odpowie-
dzialnosci za stan srodowiska, wiasciwego
zachowania sie w srodowisku (oszczedne go-
spodarowanie materiatami)*.

Realizacja celéw edukacji srodowiskowej

w szkole podstawowej powinna doprowadzi¢ do
poznania wiadomosci dotyczacych:

« form i motywoéw ochrony przyrody i ochro-
ny srodowiska, zasobéw odnawialnych i nie-
odnawialnych, roli wody, powietrza i gleby
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w przyrodzie, wptywu cywilizacji na swiat ro-
$lin i zwierzat, rodzajow zanieczyszczen sro-
dowiska (wptywu urbanizacji i przemystu na
zdrowie cztowieka), choréb cywilizacyjnych
wynikajacych z zanieczyszczenia srodowiska,
krajowych i miedzynarodowych organizacji
dziatajacych na rzecz ochrony srodowiska,
wspotczesnych probleméw srodowiska przy-
rodniczego oraz mozliwosci ich rozwigzywa-
nia, znaczenia probleméw energetycznych
w srodowisku (zrédet energii, sposobdw jej
wykorzystywania, skutkéw niewtasciwego
wykorzystywania energii);

« umiejetnosci planowania i przeprowadza-
nia obserwacji i doswiadczen dotyczacych
ochrony gleby, wody i powietrza, przestrze-
gania zasad ochrony srodowiska oraz racjo-
nalnego korzystania z zasobow przyrody,
rejestrowania chronionych terenéw i obiek-
tow najblizszego regionu szkoty, rozréznia-
nia zwigzkéw chemicznych wystepujacych
w srodowisku przyrodniczym?®.

Przekazywanie tresci z ochrony srodowiska

w liceum powinno mie¢ na celu pogtebienie wia-
domosci o aktualnym stanie zagrozenia srodowi-
ska przyrodniczego i koniecznosci jego ochrony
i odnowy, ksztattowanie umiejetnosci praktycz-
nego rozwigzywania problemoéw srodowisko-
wych, jak rowniez podejmowania dziatan na rzecz
ochrony najblizszego srodowiska wfasnego

regionu. W ksztattowaniu postaw i przekonan
u ucznidw nalezy uzmystowi¢ sobie, ze proces
uczenia sie poprzez dziatanie odgrywa znaczaca

role w podejmowaniu odpowiedzialnosci za stan
srodowiska przyrodniczego, gotowosci dziatania
na rzecz srodowiska i jego ochrony, aktywnosci
spotecznej i wiezi emocjonalnej z przyroda®.

Bardzo istotne jest ksztattowanie wsréd mto-
dych ludzi trwatych postaw prosrodowiskowych
i Swiadomosci do poszanowania przyrody, co be-
dzie stanowito wyraz ich kultury wobec najblizsze-
go otoczenia oraz etyki srodowiskowej. Szkolna
edukacja oraz dziatania prosrodowiskowe maja
przede wszystkim doprowadzi¢ do minimalizowa-
nia lub zapobiegania egoistycznemu i konsump-
cyjnemu podejsciu ucznidow do przyrody.

Stowa kluczowe: ochrona srodowiska, dziatania
prosrodowiskowe.

Przypisy:

' W. Stawinski, A. Walosik, Dydaktyka biologii i ochrony
srodowiska. Warszawa, 2006, s. 106, 476-478.

2 W. Stawinski, Teoretyczne podstawy edukacji sSrodowi-
skowej w szkotach ogdinoksztatcqcych, [w:] Dudzin-
ska M.R., Pawtowski L., Ochrona srodowiska w na-
uczaniu i wychowaniu, Lublin 1993, s. 147-158.

3 W. Stawinski, Uwarunkowania skutecznosci edukacji
srodowiskowej [w:] Rodziewicz-Gruhn J., Pyzikowa
M.E., Problemy rozwoju zdrowia, edukacji prozdrowot-
nej i ekologicznej, Czestochowa 1995-1996, s. 455—
461.

4 W, Stawinski, A. Walosik, dz. cyt.

> Tamze, s. 106, 476-478.
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W Dr Marta Glogowska - nauczyciel biologii
i chemii w Panstwowej Ogolnoksztatcacej
Szkole Muzycznej Il st.im. F. Chopina w Krako-
wie. Interesuje sie neurodydaktyka, anatomig
i patomorfologig cztowieka oraz onkologia.
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Widze i opisuje (bo tesknie)

Wojciech Papaj

Caty swiat tworzy ,Srodowisko” — naturalne i kulturowe, a zatem, wtasciwie automa-
tycznie, takze dydaktyczne. Rozwijanie umiejetnosci obserwacji (tak na przedmio-
tach przyrodniczych, jak humanistycznych) moze przysporzyc¢ korzysci intelektual-

nych, wychowawczych, spotecznych...

Szkofa uczy. Szkota uczy mysleé. Szkota uczy
mysle¢ o... Trzech prostych krokéw logicznych
dos¢, by wykaza¢, ze edukacja ukierunkowana
na ksztatcenie samych umiejetnosci jest mrzon-
ka. Szkofa bez tresci (rozumianych jako materiat
nauczania) nie moze spetniac¢ swoich podstawo-
wych, nadrzednych i przez wszystkich oczekiwa-
nych funkgji.

Jak wypetni¢ szkote (nauke) trescia?
Co to za tres¢? Gdzie jej szukac?

Najprostsza odpowiedz - cho¢ bynajmniej nie
tatwa - brzmi: wszedzie. Otaczajaca nas rzeczy-
wisto$¢ petna jest bowiem bodzcéw o znaczacym

Czas wolny, fot. G. Barnes, www.pexels.com

potencjale poznawczym, w kazdym przypadku
stanowi Srodowisko naturalne i kulturowe za-
razem. Kazde miejsce Swiadczy (Swiadczy¢ moze)
o przebiegajacych procesach naturalnych (fizycz-
nych, biologicznych, chemicznych, geologicz-
nych...) oraz o wielowiekowej pracy cztowieka
0Oswajajacego nature, czynigcego sobie Ziemie
poddana.

Potencjat ten ogarnia w zasadzie wszystkie
dziedziny ludzkiej aktywnosci, a juz z pewnoscia
te objete szkolnym programem nauczania. W tym
miejscu koniecznie trzeba odwotac sie do zapisu
podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla
szkot podstawowych nakazujacego ,wyposazyc
uczniow w taki zaséb wiadomosci oraz ksztatto-
wac takie umiejetnosci, ktére pozwalaja w spo-
sOb bardziej dojrzaty i uporzadkowany rozumieé
sSwiat”'. Jest wprawdzie powszechnie przyjete,
iz owo ,rozumienie $wiata” moze odbywac sie
w szkolnej fawie — i rzeczywiscie moze, bo prze-
ciez od dziesiecioleci sie odbywa, czesto nawet
z niejakimi sukcesami. Lepsze jest jednak wro-
giem dobrego, a i dobre, prawde powiedziawszy,
nieraz mogtoby by¢ lepsze...

W podsumowaniu artykutu poswieconego
edukacji estetycznej? wskazywatem na powszech-
ne dzi$ (nie tylko wéréd dziatwy szkolnej) niedo-
bory w zakresie umiejetnosci patrzenia i uwazno-
Sci (wykraczajacej juz poza zwykta sprawnos¢ oka
spostrzegawczosc). Za przyczyne takiego stanu
rzeczy powszechnie uznaje sie przebodzcowanie,
jakiemu podlega wspétczesny cztowiek, szczegol-
nie mieszkaniec miasta. Atakujace nasze zmysty
bodzce (gtéwnie wizualne i akustyczne) cechuja
sie przede wszystkim nadmiarem. Atakuja ekrany:
telewizoréw, laptopow, smartfonéw; atakuja bil-
bordy i panele reklamowe, plakaty, banery i stupy
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ogtoszeniowe, atakuja swietliste witryny sklepo-
we, gtosniki w windach i galeriach handlowych;
atakuje uliczny zgietk i wszedobylscy, ruchliwi
i gadatliwi - blizni.

Ten nadmiar - a biorgc pod uwage komercyjny,
konsumpcjonistyczny charakter znacznej czesci
bodzcéw, mozna by nawet rzec: nieumiarkowa-
nie — sprawia, ze procesy poznawcze przebiegajg
w warunkach permanentnego niedoczasu. Zwykty
instynkt samozachowawczy ksztattuje w nas na-
wyk unikania refleksji. Uczymy sie suna¢ poprzez
$wiat niczym homeryckie cienie po fgkach asfode-
lowych, coraz wiecej danych ignorujac, a uwage
swq oszczedzajac dla znacznie przyjazniejszego,
tatwiejszego w kontroli, Swiata wirtualnego.

Proces ten rozpoczyna sie juz w wieku przed-
szkolnym. Jakim zatem potencjatem dysponu-
je szkota, by zmienia¢ nawyk bezrefleksyjnosci
i braku koncentracji? Jeszcze stosunkowo nie-
dawno, w latach 80., szkota, z jej specjalistyczny-
mi klasopracowniami, stanowiskami do ekspery-
mentoéw, przyrzadami mierniczymi i preparatami
biologicznymi (sam do takiej chodzitem!) mogta
uchodzi¢ za miejsce intrygujace, nawet nieco
egzotyczne (a i konkurencja zewnetrzna bylta
zdecydowanie stabsza). Dzi$ to $wiat zewnetrz-
ny jest peten niezwyktosci, centra handlowe ku-
szg, btyszczac niczym skarbiec Ali Baby, a kazde
dziecko nosi w kieszeni czarodziejskg lampe, za
jednym dotknieciem otwierajaca zupetnie nowe,
wirtualne $wiaty. Aby zatem odzyskac efekt egzo-
tyki, jaki towarzyszyt przed laty wejsciu do szkoty,
proponuje... z niej wyjs¢. Wyjs¢, aby miec po co
(i z czym) wracad. Sposobnosci programowych
nie braknie, rzecz jedynie we wiasciwym ich wy-
korzystaniu.

Podstawy programowe kilku przedmiotéw
wprost formutujg postulat prowadzenia obser-
wacji w terenie, obserwacji natury jako podstawy
dalszych dziatan i wnioskowania. Cel przedmiotu,
jakim jest przyroda, to ,przyblizenie uczniowi naj-
blizszego otoczenia (...) przez obserwacje, bada-
nie, doswiadczanie (...) dokumentowane w po-
staci opisu, fotografii lub rysunku”; na lekcjach
geografii uczniowie tworzg ,catosciowy obraz
$wiata i kraju ojczystego, tacza refleksje nad piek-
nem i harmonig $wiata przyrody z racjonalnoscia
naukowego poznania” poprzez ,prowadzenie ob-
serwacji i pomiaréw w terenie” oraz ,rozwijanie
umiejetnosci percepcji przestrzeni i wyobrazni

Piekno przyrody, fot. S. Toan, www.pexels.com

przestrzennej”. Planowanie i przeprowadzanie
obserwacji, doswiadczen i eksperymentéw sta-
nowi dydaktyczng istote takze innych przedmio-
tow przyrodniczych (biologia, chemia, fizyka),
ale i spotecznych (WoS - ,refleksyjna obserwacja
otaczajacej rzeczywistosci spotecznej”) czy arty-
stycznych (plastyka — ,obserwacja natury”). Na
obserwacji réznych kategorii zjawisk i obiektow
,W otoczeniu dziecka” bazuje w znacznej mierze
rowniez edukacja wczesnoszkolna. Realizujac te
zatozenia programowe w ciggu osmiu lat nauki
w szkole podstawowej, wtasciwie na wszystkich
przedmiotach, mozemy pomoéc dzieciom wy-
ksztatci¢ prawdziwa uwaznosé, tj. zdolnosc¢ sko-
ordynowanego, celowego uzywania wszystkich
zmystéw i umystu.

Nauki pedagogiczne i psychologiczne coraz
czesciej wskazuja na cos, co Richard Louv okredla
roboczym terminem ,zespotu deficytu natury”,
wigzac jego wystepowanie z deficytem uwagi
(réwniez w formie chorobowej - jako ADHD)*
+Doswiadczenia zmystowe tworza most miedzy
$wiatem zewnetrznym dziecka a jego ukrytym
$wiatem wewnetrznym, uczuciowym. Srodowi-
sko naturalne jest gtéwnym zrédtem bodzcow
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zmystowych, dlatego swoboda poznawania i za-
bawy w tym srodowisku przy uzyciu wszystkich
zmystéw (...) jest niezbedna dla prawidtowego
rozwoju wewnetrznego™. Aby poméc dzieciom
(@ po czesci takze i sobie samym) odzyskac do-
$wiadczenie natury z calym dobrodziejstwem
inwentarza, a wiec i z tym, co w naturze stanowi
efekt dziatalnosci cztowieka - sprébujmy potrak-
towac cate otoczenie jako srodowisko dydaktycz-
ne. Dostrzezmy petnie potencjatu edukacyjnego
miejsca, w ktorym zyjemy i uczymy sie/nauczamy.
A jest to potencjat niewyczerpany i w duzej mie-
rze zupetnie niewykorzystany.

Znakomitym zrédtem inspiracji moze by¢ kon-
cept wieloetapowej wycieczki, zaprezentowany
w pasjonujagcym artykule Pieszo do..., czyli we-
dréwka - w dal i w gtgb®. Pomyst polega na tym, by
odlegte cele osiggac nie od razu, ale roztozonymi
w czasie (np. na caty rok szkolny) etapami, z ktérych
kazdy zaczyna sie tam, gdzie zakonczyt poprzed-
ni. Projekt taki pozwala ,zwréci¢ mtodym ludziom
uwage na bogactwo i zréznicowanie Swiata. Wszak
na trasie znajduja sie zabytki, skaty, rozne gatunki
organizmow, rzeki, punkty widokowe itd. Szkol-
na teoria zyskuje wymiar materialny”. Wielorakos¢
bodzcow, diugofalowos¢ przedsiewziecia, podziat
na etapy — a wiec i mozliwos¢ przygotowania ko-
lejnego, i wykorzystania (dydaktycznego) do cna
etapdéw juz zakoriczonych. Oczywiscie wymaga to
wspotpracy (a najlepiej wspotudziatu) nauczycieli
réznych specjalnosci oraz kreatywnego, angazuja-
cego samych uczniéw opracowania zadan do wy-
konania na szlaku.

Warto doda¢, ze przewidywane aktywnosci nie
powinny stanowic¢ obligatoryjnej, zamknietej listy,
a raczej katalog mozliwosci, dynamicznie rozwi-
jany przez uczestnikow takiego (lub podobnego)
przedsiewziecia’. Nauczyciele winni zas nie tyl-
ko improwizowa¢ wspdlnie z uczniami, ale i miec¢
w zanadrzu wiele zabaw i ¢wiczen ,otwierajacych
oczy” wedrowcdw na kipigcy pytaniami (i poten-
Cjalnymi odpowiedziami) $wiat oraz pozwalaja-
cych im swobodnie od- i przetwarza¢ zdobyte
doswiadczenia w duchu teorii swobodnych cze-
$ci Simona Nicholsona®. ,Swobodnymi cze$ciami”
beda tu wszelkie elementy krajobrazu, od polnych
kamieni czy roslinnosci zarastajacej przydrozne
rowy, poprzez wychodnie skalne, lasy i osiedla
ludzkie, az po samych ludzi, zwierzeta i obserwo-
wane zjawiska (np. meteorologiczne czy fizyczne);

uczniowskie aktywnosci dotyczy¢ moga wtasciwie
wszystkiego: zadawania pytan (dostrzegania pro-
blemoéw - np. jak zmierzy¢ wysokos$¢ drzewa w te-
renie), tworzenia map (niekoniecznie scisle geo-
graficznych - raczej osobistych, ekspresyjnych),
rekonstruowania obiektow czy sytuacji przy uzyciu
dostepnych materiatow (suche gatezie, kamienie,
btoto itp.) badZ wykorzystania tych materiatéw do
eksperymentow lub twérczosci. Chodzi tylko o po-
budzenie uwaznosci, ciekawosci i nieskrepowanej
kreatywnosci dziecka®.

Przyroda jest czescig ludzkiej kultury,
jak i szeroko pojeta kultura oddziatuje
stale na przyrode - to system naczynh
potaczonych

Nie zaszkodzi chocby ,pomysle¢ o przyrodzie
jako przewodniku po $wiecie. Rozmowy o mitosci,
O wsparciu, o czasie czy przemijaniu mozemy za-
korzeni¢ w doswiadczaniu przez nas przyrody”'°.
Przyroda jest bowiem czescig ludzkiej kultury,
jak i szeroko pojeta kultura oddziatuje stale na
przyrode - to system naczyn potaczonych, wiec
i ksztatcenie humanistyczne moze swobodnie od-

\

!

Wolontariat, fot. M. Nilov, www.pexels.com
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bywac sie w terenie. Oprocz sugerowanych wyzej
zagadnien filozoficznych (tak!) w gre wchodza tez
wszelkie aktywnosci paraartystyczne: ,poezjowa-
nie’, tworzenie ,instalacji” ze znalezionych obiek-
tow (szyszki, liscie, trawy, fragmenty kory...),
zabawy stowne (np. odgadywanie pochodzenia
nazw gatunkow roslin czy mijanych miejscowo-
$ci), ,mowa lasu” - odszukiwanie frazeologizmow
w otoczeniu (silny jak dab, znalez¢ sie na rozsta-
ju...); refleksja spoteczno-historyczna (o czym
$wiadczy ukfad pol uprawnych? — np. w okolicach
Sutoszowej pod Krakowem, w Pieninach czy na
Orawie; co méwia nam zdziczate sady w Beskidzie
Niskim?; z czym kojarzy sie ukfad urbanistyczny
~starej” Nowej Huty?).

Zakonczmy rozwazania o ksztatceniu umiejet-
nosci patrzenia stowami legendarnego amery-
kanskiego pisarza i filozofa H.D. Thoreau: ,Wazne
jest nie to, na co patrzysz, ale to, co widzisz". Po-
znanie (edukacja) nie polega zatem na wskazy-
waniu i omawianiu tresci, obiektéw uznawanych
za wartosciowe poznawczo, ale na wnoszeniu do
procesu wlasnego zaangazowania intelektualne-
go na emocjonalnej podbudowie. Tak wtasnie wa-
loryzujemy najbardziej nawet niepozorne obiekty
i nadajemy im sens dydaktyczny. Wizualny roz-
mach i plastycznos¢ Pana Tadeusza majg wszak

Piekno przyrody, fot. A. Neel, www.pexels.com
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swoje zrédto w tesknocie emigranta — ,pieknosc
twa (...) widze i opisuje, bo tesknie po tobie”...

Stowa kluczowe: uwaznos¢, obserwacja, wy-
cieczka, natura, kultura.

Przypisy:

! Teni kolejne cytaty z podstawy programowej ksztat-
cenia ogoélnego w szkole podstawowej w oparciu
0 Dz.U. 2017 poz. 536.

2 W. Papaj, Poszukiwanie piekna w szkole - zarys pro-
blemu, ,Hejnat Oswiatowy” nr 5(203)/2021.
Zgodnie z definicja Wielkiego stownika jezyka pol-
skiego [WSJP]: ,cecha kogo$, kto robi cos$, bedac
skupionym i doktadnie obserwujac przedmiot czyn-
nosci badz towarzyszaca jej sytuacje” (wsjp.pl). Nie
mowimy tutaj o kolejnej sezonowej modzie pn. min-
dfullness.

Charakterystyka zjawiska i bogaty przeglad badan:

por. R. Louv, Ostatnie dziecko lasu, Warszawa 2014

(szczegdlnie rozdz. 8. Zespdt deficytu natury i regeneru-

jgce wiasciwosci srodowiska naturalnego, cho¢ witasci-

wie cata ksigzka dotyczy tego wihasnie tematu).

Tamze, rozdz. 5. Zycie zmystow.

P. Pacholarz, Pieszo do..., czyli wedréwka - w dal

iw gtgb, Hejnat Oswiatowy” nr 5(203)/2021.

Piotr Pacholarz wspomina zresztg o licznych niespo-

dziankach ,nadajacych wedréwkom posmak praw-

dziwej przygody”.

& Np. S. Nicholson, The Theory of Loose Parts, An im-
portant principle for design methodology, “Studies
in Design Education Craft & Technology” nr 2/1972
(https://ojs.Iboro.ac.uk/SDEC/article/view/1204
(dostep: 15.10.21). Omodwienie tej koncepcji znaj-
dziemy réwniez w cytowanej publikacji R. Louva
(rozdz. 7. Geniusz dzieciristwa).

® Np. zabawa pn. ,$wiattoczuto$¢” - wykorzystanie
Lmitacji aparatu fotograficznego, utatwiajacej wy-
dobycie réznych szczeg6tdéw z tego, na co sie pa-
trzy’, dzielenie sie wynikami takich obserwacji i for-
mutowanie wnioskéw (lub pytan i - poszukiwanie
odpowiedzi); por. Dzieci i przyroda. Wzmacnianie
wiezi, Krakdw 2020, s. 26; https://mik.krakow.pl/pu-
blikacje/dzieci-i-przyroda-wzmacnianie-wiezi/ (do-
step: 15.10.2021).

®Tamze, s. 16.
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Wojciech Papaj jest nauczycielem kon-
?" sultantem ds. jezyka polskiego, edukadiji
patriotycznej i nowoczesnych rozwigzan
dydaktycznych MCDN Osrodek w Nowym
Saczu. Czonek Zespotu Redakcyjnego
+Hejnatu Oswiatowego”.
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Pokolenie trzeciego pogranicza

Marzena Sula-Matuszkiewicz

Najlepszym sposobem na ksztattowanie wtasciwych postaw wobec przyrody i za-
chowan ekologicznych jest budowanie wiezi mtodego pokolenia z natura.

Daniel Beard, jeden z twércéw ruchu skautow
amerykanskich, w swoich ksigzkach wydanych
na poczatku XX wieku opiewat konczaca sie juz
epoke nierozerwalnie zwigzang z romantycz-
nym wizerunkiem amerykanskiego pogranicza,
w ktérej doswiadczenie przyrody u mtodziezy
nieodtacznie wigzato sie z aktywnga postawa. Be-
ard za pomoca stéw i ilustracji tworzyt instrukcje
budowania niesamowitych szataséw, domkéw
na drzewach, gniazd, doméw na balach, tipi
z kory - wszystkiego, co powinno stanowic¢ ele-
ment éwczesnego wychowania dzieci, szczegél-
nie zas chtopcéw. Taki sposéb obcowania ludzi
z przyroda byt naturalnym nastepstwem okresu
pierwszego pogranicza, kiedy amerykanski pro-
ces osadnictwa rozwijat sie dynamicznie dzieki
,dostepnosci pustej i darmowej przestrzeni”'.

Jednakze pod koniec XIX wieku ogtoszono ko-
niec epoki wolnego dostepu do ziemi. Tereny, ktére
osadnicy mogliby zdobywa¢, skonczyty sie przy za-
chodniej granicy. Zdobywcy ziemi zyli juz tylko pro-
blemami rodzinnej farmy i ideami Barda. To drugie
pogranicze to takze perspektywa rozwoju przed-
mies¢, zakfadania wielkich parkéw w amerykan-
skich miastach. Po okresie walki o ziemie nastapit
czas zachwytu Amerykanéw nad spokojem zycia
domowego, pieknem $rodowiska i daréw natury,
czego wyrazem byfa takze zmiana polityki ochrony
przyrody. W latach dziewiec¢dziesigtych XX wieku
Amerykanskie Biuro Statystyczne wydato raport,
z ktérego wynikato, ze populacja farmerska wiasci-
wie przeszfa juz do historii i w tej sytuacji rzad ame-
rykanski zrezygnowat z wieloletniej tradycji doko-
nywania spisu mieszkaricow gospodarstw rolnych.
W 1900 roku farmerzy stanowili 40% amerykan-
skich gospodarstw domowych, a dziewiecdziesiat
lat pézniej — zaledwie 1,9 %2 Opublikowanie tresci
tego raportu stato sie symboliczng granica dla wy-
znaczenia ,trzeciego pogranicza”.

Wiez z przyroda, jaka taczy przedstawicie-
li pokolenia wyzu demograficznego, czyli ludzi
urodzonych po Il wojnie $wiatowej (mniej wiecej
do 1964 roku), ksztattowata sie w wyniku bez-
posredniego kontaktu z naturg poprzez zycie
na wsi lub spedzanie tam okresu wakacji i czasu
wolnego. Potomkowie pokolenia wyzu demo-
graficznego zamieszkujg juz trzecie pogranicze.
Termin ten charakteryzuje sposéb postrzegania
przyrody przez obecne i kolejne pokolenia. Mtode
pokolenie wyréznia sie bogata wiedza na temat
zdrowego stylu odzywiania, ale niewielu hoduje
i uprawia swoje pozywienie. Nie odczuwa takiej
potrzeby, skoro jedzenie zawiniete w folie puka
do ich drzwi. W trakcie edukacji szkolnej ucznio-
wie zdobywajg wiedze o ekosystemie, o roli laséw
w powstrzymaniu ocieplenia klimatu, ale tylko
utamek procenta populacji dzieci preferuje zaba-
wy w lesie od gier komputerowych. Mtodzi ludzie
przejawiajg przeintelektualizowane spojrzenie na
nature, raczej nie doswiadczaja z nig bliskich rela-
¢ji i nie buduja z nig zadnych wiezi.

Warto budowac wiez mtodego
pokolenia z naturg

Moze decyzje dorostych ufatwity taki bieg
spraw? Zakaz zabawy na trawnikach, wspinania sie
na drzewa, poruszania sie w lesie poza wyznaczo-
nymi do tego celu $ciezkami, zrywania roslin itp.
doprowadzity do ,kryminalizacji zabawy w otocze-
niu przyrody”. Autor ksigzki Ostatnie dziecko lasu
opisuje przypadek, kiedy tréjka rodzenstwa odkfa-
data przez kilkanascie miesiecy swoje kieszonkowe
na domek na drzewie. Gdy udato im sie zrealizowa¢
swoje marzenie, lokalne wtadze nakazaty usuniecie
domku, gdyz kilkuletnie dzieci nie zdobyty wcze-
$niej pozwolenia na jego budowe.
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Czas wolny, fot. G. Barnes, www.pexels.com

Wszyscy zdajemy sobie sprawe z faktu, ze silne
uzaleznienie od nowoczesnych technologii spo-
wodowato ostabienie naszego zwigzku z przyro-
da. Niektérzy upatruja tu problemy zdrowotne
i wzrost poziomu stresu, ktére towarzysza wspot-
czesnemu spoteczenistwu. Prowadzone w tej ma-
terii badania naukowe niestety potwierdzajg tak
postawiong teze. W 2010 roku grupa dunskich
naukowcoéw opublikowata wyniki badan przepro-
wadzonych na prébie ponad 11 000 obywateli
wtasnego kraju. Okazato sie, ze osoby mieszkaja-
ce dalej niz kilometr od terenéw zielonych wyka-
zywaty o 42% wiekszg sktonnos¢ do reakgji stre-
sowych niz ci, ktérzy mieszkali nie dalej niz300 m
od takich terenéw’. Z kolei japonskie badania
wskazuja na wyzszy o 13% odsetek zgondéw na
nowotwory kobiet mieszkajacych na obszarach
zmniejsza iloscia terendw lesnych, a w przypadku
mezczyzn odsetek ten byt wyzszy az 0 20%>°.

Co daje nam las? Poczucie oderwania od $rodo-
wiska kojarzonego z codzienng rutyna i stresem.
Srodowisko, ktdre fizycznie lub geograficznie jest
odmienne od tego, w ktérym przyszto nam zy¢, po-
maga w zaniechaniu skupienia na rzeczach i spra-
wach stresogennych. Las jest na tyle rozlegtym sro-
dowiskiem, ze przykuwa uwage na odpowiednio
dtugi czas, budzac ciekawosc i fascynacje. Pobu-
dzona, chocby przez sam spacer po lesie — obser-
wacja i aktywnos¢ — wzmacnia mentalne i fizyczne
energie. Emisja monoterpenéw wzmacnia uktad
immunologiczny. W Japonii w 2006 roku przepro-
wadzono badania laboratoryjne, ktére potwierdzity
korzystny wptyw olejkéw eterycznych pochodza-
cych z dwéch powszechnie wystepujacych tam-
tejszych gatunkéw iglakéw na poziom w ludzkim
organizmie limfocytéw z grupy NK uznanych za
naturalnych zabéjcéw komorek nowotworowych®.

- 14

Powszechnie znana jest takze wiedza o sprzyjajacej
zdrowiu ujemnej jonizacji powietrza szczegdlnie
dostepnej w okolicach zbiornikéw wodnych, ale tez
w wiekszym natezeniu w lasach zlokalizowanych
w obszarach gorskich, gdzie nastepuje ,efekt koro-
ny”zwigzany z obiektami o tréjkagtnym i spiczastym
ksztatcie, tak charakterystycznym dla goér i skat.
Niestety, rosliny hodowane w domach i miejscach
pracy nie s wystarczajagcym zrédtem ujemnych jo-
now, przycigganych i redukowanych przez wszyst-
kie urzadzenia elektryczne.

Naukowcy sugeruja, ze przemyslany kontakt
dzieci i mtodziezy z przyroda moze by¢ bardzo
skuteczng formga terapii zaburzen deficytu uwagi
i innych schorzen. Odnowienie wiezi pomiedzy
natura a mtodym pokoleniem jest koniecznoscia
i lezy w interesie takze ludzi dorostych. Nie tylko
dlatego, ze dzieciom nalezy zapewni¢ zdrowie fi-
zyczne i psychiczne. To pokolenie - obecnie jesz-
cze dzieci i mtodziez — bedzie decydowac o stra-
tegicznym rozwoju urbanistyki kosztem terenéw
zielonych, o nawykach zywieniowych i zwycza-
jach w zyciu codziennym, ktore ksztattujg przy-
szto$¢ naszej planety.

Stowa kluczowe: ksztattowanie postaw ekolo-
gicznych, kontakt z naturg, zdrowie fizyczne i psy-
chiczne cztowieka.

Przypisy:

' R. Louv, Ostatnie dziecko lasu, Warszawa 2020, s. 32.

2 Tamze, s. 34.

3 Tamze, s. 44.

* M. Mencagli, M. Nieri, Lecznicza moc drzew, Biatystok
2020, s. 32.

5 Tamze, s. 34.

6 Tamze, s. 99.

Bibliografia:

+ Louv R.: Ostatnie dziecko lasu. Warszawa: Wydawnic-
two Mamania, 2020.

« Mencagli M., Nieri M.: Lecznicza moc drzew. Biatystok:
Wydawnictwo Vital, 2020.

« Rothman J,, Niekrasz J.: Anatomia natury. Warszawa:
Wydawnictwo Entliczek, 2018.

* % %

Marzena Sula-Matuszkiewicz - czlonek
Zespotu Redakcyjnego ,Hejnatu Oswia-
towego’, nauczyciel bibliotekarz filii PBW
w Nowej Hucie.
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Znaczenie ochrony srodowiska w dziatalnosci

Muzeum Przyrodniczego

dr Katarzyna Kopec

Priorytetem misji Muzeum Przyrodniczego w Krakowie jest edukowanie spoteczen-
stwa, glownie dzieci i mtodziezy szkolnej, 0 waznosci i sposobach ochrony przyrody.

Muzeum Przyrodnicze ISEZ PAN w Krakowie po-
wstato z ramienia Komisji Fizjograficznej Towa-
rzystwa Naukowego Krakowskiego zatozonej
w 1865 roku. Celem powstania muzeum bylto
dokumentowanie i gromadzenie materiatéw fau-
nistycznych gtéwnie z terenu Polski. Poczatkowo
zbiory gromadzono w budynku uniwersyteckim
przy ulicy sw. Anny, a w 1870 roku przeniesiono
je na poddasze gmachu Towarzystwa Naukowe-
go Krakowskiego (od 1873 roku Polska Akademia
Umiejetnosci) przy ulicy Stawkowskiej (Przybyto-
wicz i Tarcz, 2021).

Ofiarowana przez hrabiego Kazimierza Wo-
dzickiego ogromna kolekcja ptakéw z terenu
Polski umozliwita zorganizowanie pierwszej wy-
stawy dla publicznosci w 1888 roku. W ramach tej

Okaz nosorozca wtochatego ze Staruni, z naturalng
skéra zachowana dzieki konserwujacym wtasciwo-
$ciom poktadéw solanki i wosku ziemnego, w ktérym
zwierze zostato znalezione. Fot. arch. Muzeum Przy-
rodniczego ISEZ PAN.

wystawy pokazano réwniez zbiory geologiczne
i paleontologiczne. W latach 1896-1914 stopnio-
wo rozbudowywano siedzibe Polskiej Akademii
Umiejetnosci. W 1930 roku Muzeum wzbogaci-
to sie o unikalny okaz nosorozca wiochatego ze
Staruni (fot. 1), obecnie jest to teren na Podkar-
paciu wschodnim (Ukraina). Okaz ten liczy okoto
30 tysiecy lat (Aleksandrowicz, 2004). W Muzeum
przedstawiane byty wéwczas zbiory geologiczne
oraz okazy flory i fauny. W 1992 roku zakupiono
budynek dawnej ,tazni Rzymskiej” przy ul. sw.
Sebastiana z przeznaczeniem na siedzibe Mu-
zeum (Pawtowski, 1998). Zakup ten umozliwit
rozwiniecie dziatalnosci wystawienniczej i edu-
kacyjnej, propagujacej wiedze przyrodnicza. Po-
przez wystawy state i czasowe zrealizowano sze-
reg tematow zwigzanych z programem ochrony
srodowiska, czyli dziedzictwa i bogactwa naro-
dowego, w mysl zapiséw w ustawie o ochronie
przyrody z 16 kwietnia 2004 roku w Polsce. Bylty
to m.in. wystawy poruszajace problemy zwigzane
z ociepleniem klimatu, ochrong ptakéw wyste-
pujacych w Polsce, o roli owadéw i ich wptywie
na rownowage w srodowisku, porostach, ktore sg
bioindykatorami skazenia srodowiska. Na wysta-
wach mozna zobaczy¢ gatunki inwazyjne w na-
szej rodzimej faunie, zwierzeta wymarte i te, ktére
sg zagrozone wyginieciem na skutek dziatalnosci
cztowieka (Polska Czerwona Ksiega).

Zarowno w latach ubiegtych, jak i teraz priory-
tetem misji naszego muzeum jest edukowanie
spoteczenstwa, gtéwnie dzieci i mtodziezy szkol-
nej, 0 waznosci i sposobach ochrony przyrody.
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Piekno przyrody, fot. Mixu, www.pexels.com

Misja ta jest realizowana poprzez warsztaty, ktore
przyblizaja zagadnienia przyrodnicze uczestni-
kom. Umozliwiajg one zrozumienie podstawo-
wych poje¢ przyrodniczych w praktyce i ksztattuja
pozytywny stosunek do przyrody. Kontakt z zywa
ekspozycja (gady, ptazy, rosliny uzytkowe) utatwia
realizacje zajec i wieksze skupienie u odbiorcéw.
W trakcie zaje¢ ,W tropikalnym lesie” ucznio-
wie empirycznie zapoznajg sie z roslinami lasu
tropikalnego. Lekcja ,Chronmy przyrode czyli
ré6znorodnos¢ biologiczna i jej zagrozenia” przy
pomocy wystaw pozwala zrozumie¢, jak waz-
na jest ochrona przyrody. Uczestnicy zaje¢ maja
mozliwos¢ zobaczy¢ gatunki zagrozone w ich na-
turalnych siedliskach. Przedstawione sg sposoby
degradacji tych siedlisk oraz sposoby ich ochro-
ny. Wyktad ,Sladami przesztosci tropem mamuta
Manfreda” opowiada o skamieniatosciach, ich wa-
dze w badaniu i poznawaniu wspotczesnej fauny.
Przedstawia formy wymarte zwierzat i przyczyny
ich wyginiecia. Lekcje przyrody i wystawy poru-
szajg takze problemy niektorych wspotczesnych

przedstawicieli fauny, np. owadéw spotecznych,
gatunkow z Polskiej Czerwonej Listy.

Bogactwo zbioréw ISEZ PAN pozwolito na
utworzenie kilkunastu wystaw przedstawiaja-
cych wiele gatezi biologii, zréznicowane biotopy,
zagrozenia spowodowane dziatalnoscig ludzi.
Wystawa ,Gatunki obce w faunie Polski” jest przy-
ktadem ukazujagcym wptyw dziatalnosci ludzkiej
na faune i flore danego biotopu. Prowadzacy za-
jecia ttumacza, w jaki sposéb zostaty sprowadzo-
ne dane gatunki, jak sie zaaklimatyzowaly i jaki
wplyw maja na srodowisko. Przyktadem sa m.in.
Cydalima perspectalis czyli ¢ma bukszpanowa, czy
Dama dama, tj. daniel.

Nasi pracownicy to ludzie petni pasji z ogro-
mem wiedzy, ktdrg chetnie sie dzielg. Sq zaanga-
zowani i oddani swojej pracy. Zarazaja nig naszych
wolontariuszy, praktykantéw czy niejednokrotnie
uczniéw, ktérzy wraz ze swoimi nauczycielami
przychodza do Muzeum na lekcje przyrody.

Stowa kluczowe: ochrona srodowiska, muzeum.

Bibliografia:

«+ Aleksandrowicz S. W.: Starunia i badania czwartorze-
du w tradycji i inicjatywach Polskiej Akademii Umiejet-
nosci, t. lll. Krakéw: Polska Akademia Umiejetnosci,
2004.

» Pawtowski J.: Szkic dziejow muzealnictwa przyrodni-
czego w Polsce. Krakow: Pro Natura, 1998.

+ Przybytowicz t., Tarcz S.: Zbiory przyrodnicze Instytu-
tu Systematyki i Ewolucji Zwierzqt Polskiej Akademii
Nauk - swiadkowie przesztosci w stuzbie terazniejszo-
scii przysztosci.,Kosmos’, t. 70, nr 2/331/2021.

» Ustawazdnia 16 kwietnia 2004 roku o ochronieprzyrody.
Dz.U. 2004 nr 92 poz. 880. Na stronie: https://isap.sejm.
gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20040920880/U/
D20040880Lj.pdf (dostep: 12.09.2021).

' Dr Katarzyna Kope¢ - w trakcie stu-
diéw doktorskich nawigzata wspétprace
z Muzeum Przyrodniczym ISEZ PAN w Kra-
kowie. W 2015 roku rozpoczeta prace na
stanowisku asystenta w Instytucie Syste-
matyki i Ewolucji Zwierzat Polskiej Akade-
mii Nauk w Krakowie. Tematyka prowadzonych badan
dotyczy gtownie owadéw kopalnych nalezacych do rze-
du Mecoptera oraz wspétczesnych i kopalnych Diptera.
0d 2017 roku jest kierownikiem Muzeum Przyrodniczego
ISEZ PAN.
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na terenie RDLP w Krosnie

dr Magdalena Misiorowska

Edukacja lesna spoteczenstwa, ktdra dzi$ prowadza lesnicy, to czesé edukacji eko-
logicznej i przyrodniczej odnoszacej sie do lasu, lesnictwa i gospodarki lesnej. Jest
jednym z priorytetow Lasow Panstwowych. Tresci przekazywane przez edukatorow
lesnych stanowig zakres nauczania zawarty w podstawie programowe;.

Oferta edukacyjna Regionalnej Dyrekcji Laséw
Parnstwowych (RDLP) w Krosnie skierowana jest
do dzieci, mtodziezy, dorostych, w tym takze oséb
niepetnosprawnych. Wszystko po to, by upo-
wszechnia¢ i udostepni¢ wiedze o Srodowisku
lesnym oraz o tym, jak dziata¢ w sposdb zapew-
niajacy trwatos¢ przyrody, przy jednoczesnym
uzytkowaniu jej zasobow. Dzieki edukacji le$nej
coraz wiecej os6b ma $wiadomos¢ ogromnych
korzysci, jakie daja zrbwnowazona gospodarka
lesna, ochrona przyrody i rozsadne obcowanie
z natura. Ciagle wzrasta liczba korzystajacych
z dobrodziejstw lasu. Rosnie tez Swiadomosc
wspolnej odpowiedzialnosci za stan przyrody.
Jednak aby poznac i zrozumie¢ las, nie wystar-
czy o nim czytac czy ogladac go na fotografiach.
Dobrze jest uczy¢ sie o jego tajnikach od oséb,
ktére na co dzien sie nim zajmujg oraz majg od-
powiednie wyksztatcenie. Bezcenne jest zoba-
czenie lasu na wtasne oczy, aby méc go dotknac
i postucha¢. Dlatego tak wazna jest edukacja le-
$na prowadzona przez le$nikéw. W 2019 roku na
terenie RDLP w Krosnie zaangazowanych w edu-
kacje lesng spoteczenstwa byto 596 pracowni-
kow Lasow Panstwowych (LP). Przeprowadzili oni
zajecia edukacyjne dla 85 265 oséb. W ramach
edukacji lesniej odbyty sie lekcje terenowe i wy-
cieczki z przewodnikiem, lekcje w zielonej klasie,
spotkania z lesnikiem w szkoftach, w Domu Kultu-

ry, Muzeum, Urzedzie Gminy itp., konkursy lesne
(wiedzy, plastyczne, literackie itp.), akcje, imprezy
okolicznosciowe oraz wystawy edukacyjne.

Szczeg6lnym zainteresowanie wsérdd oséb za-
ciekawionych przyroda cieszg sie zajecia w te-
renie. Z myslg o nich lesnicy utworzyli specjalne
$ciezki i obiekty edukacyjne, ktore znajduja sie
w kazdym nadlesnictwie. Na terenie RDLP w Kro-
$nie wykorzystywanych jest aktualnie w edukacji
lesnej spoteczenistwa 668 obiektow edukacyj-
nych, w tym: izby edukacyjne (19), lesne wiaty
edukacyjne (tzw. zielone klasy) (37), lesne sciezki
edukacyjne (95), punkty (powierzchnie) edukacji
lesnej (w tym: szkotki lesne, drzewostany, obiekty
matej retencji i inne, np. wieze przeciwpozarowe)
(110) oraz inne obiekty (w tym: rezerwaty, ogréd,
parki dendrologiczne, obiekty kultury, tradycji,
pomniki przyrody itp.) (289).

Lesne $ciezki dydaktyczne cieszg sie najwiek-
szg popularnoscia. Przez caty rok odbywaija sie na
nich zajecia przygotowywane przez le$nikoéw dla
réoznych grup wiekowych. Mozna odwiedzac je
takze samodzielnie. Tego typu trasy przebiega-
ja przez najciekawsze miejsca danej okolicy i to
nie tylko z przyrodniczego punktu widzenia. Na
$ciezkach dydaktycznych nie brakuje obiektow
turystycznych. Niektore z tych miejsc s obce
turystom, jak np. ukryte w lesie cmentarze, ka-
pliczki badz pozostatosci dawnych wsi. Sciezki
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dydaktyczne to dobra propozycja dla oséb, kté-
re chetniej wybiorg sie na krotszy spacer niz na
wielokilometrowg wycieczke goérskim szlakiem,
na ktérej wymagana jest juz co najmniej przy-
zwoita kondycja i odpowiednie przygotowanie.
Zazwyczaj przy wejsciu na sciezke mozna zapar-
kowac samochdd, a na niej napotkac takze pod-
stawowe udogodnienia, jak schody czy barierki
w najtrudniejszych miejscach. Czes¢ sciezek jest
réwniez wyposazona w fawki, stoty, a nawet za-
daszenia i miejsca na ognisko. Ich dtugos¢ waha
sie zazwyczaj od kilkuset metréow do kilku kilome-
tréw. Choc sg tez wyjatki — jak Przyrodniczy Szlak
Puszczy Sandomierskiej liczacy okoto 300 km.
Réwniez przy siedzibie biura RDLP w Krosnie
znajduje sie Centrum Edukacji Ekologicznej
(CEE), w ktorym odbywaja sie zajecia edukacyjne
dla dzieci i mtodziezy oraz warsztaty i szkolenia
dla dorostych z réznych grup zawodowych. Cieszy
sie ono ogromnym zainteresowaniem na terenie
catego Podkarpacia. Tylko od czerwca w zajeciach
edukacyjnych udziat tam wzieto ponad 2 tys. osob.
Uczestnicy zaje¢ majg mozliwos¢ zdobywania wie-
dzy z zakresu budowy, biologii i ekologii lasu, zja-
wisk przyrodniczych, jakie tam zachodza, czy roli
lasu i drewna w odniesieniu zaréwno lokalnym, jak
i globalnym. Moga poznac¢ specyfike i znaczenie
pracy lesnika, szczegolnie w kontekscie zréwno-
wazonego rozwoju. Dzieki temu ze CEE znajduje
sie na terenie zielonym o powierzchni okoto 1,4 ha,
uczestnicy majg okazje poznawac las poprzez bez-
posrednie obserwacje na specjalnie przygotowane;j
$ciezce dydaktycznej. W trakcie godzinnej wyciecz-
ki dowiadujq sieg, jak zbudowany jest las, czym jest
jego mikroklimat, gdzie zyjg w nim dzikie zwierzeta,
a takze ucza sie bezpiecznego przebywania w lesie.
Obecnos¢ starych pni i ktéd pozwala wyttumaczy¢
role martwego drewna w przyrodzie oraz jego zna-
czenia dla lasu i licznych organizméw. Duza liczba
gatunkow drzew i krzewdéw zgromadzonych na
terenie catego obiektu umozliwia rozpoznawanie
ponad 150 gatunkow roslin. Przybyli goscie majg
mozliwos$¢ uczyc sie tutaj swiata przyrody wszyst-
kimi zmystami, co jest bezcenng lekcjg szczegdlnie
dla najmfodszych. Zwtaszcza w czasach, kiedy dzie-
Ci spedzajg bardzo duzo czasu przed komputerami
i telefonami, w domu, bez réowiesnikéw i niezbed-
nych do prawidtowego rozwoju relacji socjalnych.
Zajecia edukacyjne w lesie, prowadzone w for-
mie rozmaitych zabaw zespotowych, pozwalaja

Na sciezce przy martwym drzewie, fot. K. Mitek

na nowo odkry¢, poza przyrodg, tak wazny swiat
relacji miedzyludzkich. Utworzono nawet spe-
cjalny program zajec integracyjnych dla uczniow,
w oparciu o aspekty przyrodnicze. Zajecia te cie-
szg sie ogromnym zainteresowaniem wsréd na-
uczycieli, szczegolnie wychowawcéw, poniewaz
pozwalaja na obserwacje dzieci w innych niz
szkota warunkach, pracy w parach lub w grupach,
a wszystko w oparciu o szacunek zarowno do
przyrody, jak i do siebie nawzajem.

W CEE juz od trzech lat prowadzone s szko-
lenia i warsztaty m.in. dla nauczycieli, cieszace
sie duzym zainteresowaniem tej grupy zawodo-
wej i pozytywnie przez nig oceniane. Ostatnie
spotkanie dotyczyto waznego zagadnienia, jakim
jest zrownowazony rozwoj w edukacji. Uczestni-
cy mieli okazje pozna¢ geneze idei zrbwnowazo-
nego rozwoju, pozycje lasow Polski na tle Euro-
py i $wiata, a takze role laséw i drewna, zaréwno
w zyciu cztowieka, jak i catej biosfery. Ustyszeli
réwniez o znaczeniu tej tematyki w edukacji dzie-
ci i mtodziezy, a takze poznali ciekawe i nowe me-
tody nauczania wykorzystujace las jako miejsce
idealne do wdrazania idei zrownowazonego roz-
woju. Warto wyjasni¢, dlaczego to akurat lesnicy
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Na sciezce edukacyjnej, fot. K. Mitek

edukowali w powyzszej tematyce. Lasy Panstwo-
we to instytucja, ktéra w innowacyjny sposob
wdrozyta swiatowe wytyczne dotyczace zréwno-
wazonej gospodarki lesnej. Moga by¢ przyktadem
dla innych podmiotow, ktore w swej dziatalnosci
powinny mysle¢ o przyszltych pokoleniach, jak
dziata¢ w sposéb zapewniajacy trwatos¢ przyrody
przy jednoczesnym uzytkowaniu jej zasobow.

Coraz wieksze znaczenie, szczegdlnie w ostat-
nich czasach, ma dziatalnos¢ edukacyjna pro-
wadzona z wykorzystaniem Internetu. W czasie
ostatniego roku i panujacej wowczas pandemii
COVID-19 lesni edukatorzy, nie mogac prowa-
dzi¢ zaje¢ bezposrednio z dzie¢mi i mtodziezy,
przygotowali i zamiescili na stronach interneto-
wych nadlesnictw oraz FB liczne propozycje zaje¢
z edukacji lesnej online. Sa wsréd nich m.in. pre-
zentacje multimedialne oraz filmy edukacyjne,
nawigzujace do podstawy programowej przed-
miotéw przyroda i biologia. Wszystkie sg udo-
stepnione dla nauczycieli w zaktadce ,Wez lekcje
z lasu” na stronie internetowej RDLP w Krosnie
(https://www.krosno.lasy.gov.pl/de/lekcje-z-lasu
-powrot). Dodatkowo na ten moment przygoto-
wywanych jest 26 propozycji lekcji online, ktére
moga by¢ prowadzone na zywo.

Warto dodag, ze w sposéb szczegbiny podcho-
dzi sie do zagadnien zwigzanych z edukacja lesng
na terenie lesnych komplekséw promocyjnych
(LKP). Na terenie RDLP w Krosnie znajduja sie dwa:
LKP Lasy Birczanskie i LKP Lasy Bieszczadzkie,
gdzie utworzono szereg sciezek edukacyjnych,
na ktérych prezentowane sg dziatania i dorobek
le$nikéw. Powstaty izby dydaktyczne, gdzie pod-
czas zajec pokazywane jest bogactwo przyrody.
Liczne parkingi lesne, wiaty i miejsca wypoczynku
daja wieksze mozliwosci odkrywania piekna na-
szych laséw.

Z kazdym rokiem poszerza sie oferta edukacyj-
na w nadle$nictwach nadzorowanych przez RDLP
w Krosnie, przygotowywana przez edukatorow
le$nych pod nadzorem regionalnego koordyna-
tora ds. edukacji. Kazde nadlesnictwo ma rowniez
specjalnie opracowany ,Program edukacji lesnej
spoteczenistwa w nadlesnictwie’, w ktorych zapi-
sane ma swoje plany i projekty zwigzane z sze-
rzeniem lesnej wiedzy, ale rowniez wychodzace
naprzeciw potrzebom nauczycieli i dostosowane
do tresci i zakresu podstawy programowe;j.

Serdecznie zapraszamy wszystkich nauczycie-
li i wychowawcédw do uczestniczenia w zajeciach
edukacyjnych prowadzonych przez lesnikow,
szczegblnie w warunkach terenowych. Sg one
niezapomniang i nieoceniong lekcjg dla dzieci
i mtodziezy. Zblizajg ich do $wiata natury, zaprzy-
jazniaja z nig, sprawiajg, ze czuja sie tam dobrze,
dzieki czemu, poza nauka gatunkéw drzew i krze-
wow, warstw lasu oraz zaznajamianiem sie z pra-
cq lesnika, uwrazliwiajg ich na swiat przyrody. To
w konsekwencji buduje w nich poczucie swiado-
mosci ekologicznej i odpowiedzialnosci za nasza
planete.

Stowa kluczowe: edukacja le$na, zrownowazona
gospodarka le$na, podstawa programowa.

* ¥ %

Dr Magdalena Misiorowska - z wy-
ksztatcenia mgr biologii, dr nauk lesnych,
pedagog, nauczyciel przyrody i biologii,
pracowata rowniez jako wykfadowca aka-
demicki. Autorka kilkunastu prac nauko-
wych w recenzowanych i zagranicznych
czasopismach naukowych. Aktualnie St. specjalista w Wy-
dziale Promocji i Komunikacji Spotecznej RDLP w Krosnie,
gdzie petni m.in. funkcje koordynatora ds. edukacji.
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Edukacja o klimacie

+Przyjaciele klimatu” to projekt edukacyjny Mi-
nisterstwa Klimatu i Srodowiska. Jego celem jest
omowienie kluczowych zagadnien zwigzanych
z ochrong klimatu oraz dziataniami na rzecz ada-
ptacji do zachodzacych zmian klimatu. Materiaty
edukacyjne maja przystepna forme i sg skierowa-
ne do uczniow szkét podstawowych.

Projekt przybliza podstawowa terminologie
z obszaru ochrony klimatu i adaptacji do zacho-
dzacych zmian klimatu, obrazuje wymiar przy-

czynowo-skutkowy zachodzacych zmian klimatu
oraz dziatan adaptacyjnych z perspektyw indy-
widualnej, lokalnej, krajowej i globalnej. Mery-
torycznego wsparcia podczas przygotowywania
materiatdw edukacyjnych udzielili eksperci Mini-
sterstwa Edukacji i Nauki z zespotéw wspottwo-
rzacych podstawe programowa.

Wiecej:  https://www.gov.pl/web/klimat/materialy
-edukacyjne

Lesna szkota
z klimatem

Podniesienie swiadomosci prosrodowi-
skowej wsrod dzieci przez realizacje zaje¢
dydaktycznych na tonie natury i prowa-
dzenie aktywnosci w trosce o srodowisko
naturalne to gtéwne zatozenia programu
~Lesna szkota z klimatem”.

,Lesna szkota z klimatem”to program opracowany
we wspotpracy Ministerstwa Klimatu i Srodowiska
oraz Ministerstwa Edukacji i Nauki. Ma on na celu
inspirowac ucznidw i nauczycieli do dziatan sprzy-
jajacych srodowisku przyrodniczemu. W program
zaangazowane sg tez Lasy Panstwowe, ktére m.in.
przygotowuja sciezki do prowadzenia gier plene-
rowych oraz organizuja prelekcje. Przewidziane
w ramach programu dziatania dostosowane sg do
por roku.

Organizatorzy zachecaja nauczycieli, aby w ra-
mach ,Les$nej szkoty z klimatem” wspdlnie z La-
sami Panstwowymi zorganizowali lekcje, pod-
czas ktoérych uczniowie dowiedza sie m.in. jak
zachowywac sie w lesie, jak sie w nim nie zgubic
oraz czy mozna zanocowac w lesnej gtuszy. Wie-
cej informacji na stronie Laséw Panstwowych:
https://www.lasy.gov.pl/

Zrédto: www.men.gov.pl
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Wspdlnie uratujemy planete

Anna Kajda

Stale pogarszajacy sie stan srodowiska przyrodniczego przejawia sie szybko poste-
pujacym kryzysem ekologicznym i stanowi zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzkosci.
Wychowanie dzieci w umitowaniu przyrody i zycia tworzy podstawe i warunki do
swiadomego postepowania w duchu szacunku do przyrody oraz jej ochrony teraz

i w przysztosci.

Zrealizowane przeze mnie dziatanie edukacyjne
pt.,Wykonanie ekozabawek. Prezentacja filmowa
z wykonania ekozabawek. Napisanie bajki ekolo-
gicznej” miato na celu uwrazliwienie dzieci i po-
szerzenie ich wiedzy na temat przyrody i ochrony
srodowiska, ksztatcenie w nich wtasciwych po-
staw wobec natury, rozwijanie kreatywnosci oraz
nawigzanie wspotpracy z rodzicami.

Realizacje dziatania z pierwszoklasistami roz-
poczetam w momencie, gdy nauka odbywata sie
w trybie zdalnym. Aby wprowadzi¢ dzieci w te-
matyke naszej wspodlnej pracy, stymulowac ich
dociekliwos¢ oraz zacheci¢ do stawiania pytan,
wspdlnie obejrzelismy cykl filméw edukacyjnych
o przyrodzie. Kolejno uczniowie mieli za zada-
nie przy wspoétpracy z rodzicami wykonac eko-
zabawki z surowcoéw odpadowych (kawatkéow
materiatéw, pudetek, puszek, nakretek, butelek
plastikowych itd.). Powstato trzynascie zabawek,
w tym jedna mojego autorstwa, a kazda z nich
zostata nazwana:,Kosmosamochdéd’, ,Gwiazdecz-
ka",,Czotg Tygrys’,,Krol Wilk”,,Bolus’, ,Ula", ,Meizu’,
,Kolorowy Waz’, Wanda’, ,Puszek’, ,Krélowa Snie-
gu’, ,Turboplecak’, ,Czarny Brodacz”. Etapy two-
rzenia byty dokumentowane zdjeciami, z ktorych
powstat filmik. Dziefa uczniéw staty sie bohatera-
mi bajki ekologicznej.

W momencie gdy mozliwy byt powrét do na-
uki stacjonarnej, dzieci do sali lekcyjnej przynio-
sty swoje prace. Rozpoczeto sie wspolne pisanie
bajki pt. Ziejqgcy smok (smog). O tym jak uratowac
planete. Mtodzi pisarze pod moja redakcja przez
trzy miesigce uktadali tres¢ swojej historii, wymy-
$lali przygody, rozwazali, jak zapobiec katastrofie
ekologicznej. Pracy towarzyszyly silne przezycia
emocjonalne, poruszenie, zaskoczenie, fascyna-
¢ja, zdumienie i salwy smiechu! Dzieci przescigaty

sie w pomystfach, a kazdy chciat, aby to jego boha-
ter odgrywat gtéwna role. Powstata réwniez krét-
ka piosenka:

Mozesz by¢ ekologiem,
mozesz by¢ ekologiem,
to nic nie kosztuje cie.

Wiec nie zwlekaj,
nie zasmiecaj!
Wody nie marnuj,
zmywarke ogarnij!

Mozesz by¢ ekologiem,
mozesz by¢ ekologiem,
to nic nie kosztuje cie.

Po zakonczonej pracy pisarzy przyszta pora na
przygotowanie ilustracji. Kolorowe rysunki ubo-
gacity bajke, ktéra zmontowatam w programie
Power Point. Podejmuje z dzie¢mi wiele dziatan
na rzecz przyrody: sprzatamy okolice szkoty, bu-
dujemy karmniki dla ptakow, segregujemy smieci.
Rola nauczyciela jest rozbudzanie zainteresowan
$wiatem przyrody, stymulowanie dociekliwosci
dzieci, zachecanie do stawiania pytan. Dzieci po-
trzebujg dorostych, ktorzy beda pokazywali im
wilasciwe wzorce, dodawali odwagi oraz wpierali
ich ciekawos¢ Swiata.

Stowa kluczowe: dziatanie edukacyjne, ochrona
$rodowiska.

* % *

Anna Kajda — nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej, na-
uczyciel chemii, nauczyciel bibliotekarz. Publiczna Szkota
Podstawowa im. J. Stowackiego w Witeradowie.
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Uczniowie SP 91 s3 eko!

Aleksandra Btazewicz
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Edukacja ekologiczna jest skuteczna, gdy wiedza zostaje potaczona z codzienng ak-
tywnoscia. Przekonali sie o tym uczniowie Szkoty Podstawowej nr 91 w Krakowie.

Szkota Podstawowa nr 91 im. Janusza Kusocin-
skiego w Krakowie zostata laureatem Xl edycji
konkursu Fundusz Naturalnej Energii za projekt
ekologiczny pt. ,Szkolny Ogréd Czterech Zy-
wiotéw”. Placéwka otrzymata dofinansowanie
w kwocie 10 000 ztotych. Projekt zostat realizowa-
ny dzieki grantowi finansowanemu z Funduszu
Naturalnej Energii. Organizatorem konkursu byt
Operator Gazociggdéw Przesytowych GAZ-SYSTEM
S.A., a Partnerem Konkursu - Fundacja Za gérami,
za lasami. Projekt zostat zrealizowany w ciggu
czterech miesiecy roku szkolnego 2020/2021 (od
marca do czerwca).

Zmiana otoczenia szkoty pozwolita na eduka-
cje mtodziezy na temat bioréznorodnosci eko-
systemu poprzez aktywny udziat uczniow w wie-
lorakich formach ksztatcenia:

« warsztaty — w maju uczniowie klas 2 i 3
uczestniczyli w warsztatach poswieconych
zwierzetom i rosdlinnosci tagk na takach No-
wohuckich przeprowadzonych przez ani-
matoréw z Pracowni Animacji Ekologicznej
Osrodka Kultury im. C. K. Norwida w Kra-
kowie, a w czerwcu w ramach wspétpracy
z Centrum Edukacji Ekologicznej Symbio-
za miodzi ludzie uczestniczyli w zajeciach

warsztatowych: Dlaczego ptaki latajq? Ptaki
okolicznych parkdéw i laséw;

konkursy tematyczne - w kwietniu ucznio-
wie pogtebiali swoja wiedze o Ziemi, przygo-
towujac konkursowe makiety przestrzenne
obrazujgce warstwy gleby, zwierzeta zyjace
pod ziemig, roslinnos¢ naziemng;
wykonanie doswiadczen fizycznych i che-
micznych - w marcu uczniowie zgtebiali wie-
dze o zyciodajnym zywiole, jakim jest woda.
Podczas lekcji przyrodniczych miodzi ludzie
poznali wihasciwosci chemiczne i fizyczne
wody, badali poziom twardosci wody;
zakladanie i dbanie o ogrodek kwiet-
ny - w kwietniu uczniowie, przy wsparciu na-
uczycieli edukacji wczesnoszkolnej i swietlicy,
zasadzili nieduze drzewa i krzewy. Zostaty za-
tozone ogrodki kwietne i warzywniak z lubia-
nymi przez dzieci warzywami — pomidorami
i ogodrkami. Uczniowie poznali ekologiczne
metody uprawy kwiatow i warzyw, uczestni-
Cczac w montazu pojemnika na deszczéwke
oraz kompostownik. Zebrana deszczéwka jest
wykorzystywana do podlewania nowo nasa-
dzonych kwiatéw, a kompostownik stuzy do
gromadzenia naturalnego nawozu dla roslin.
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Z naszych doswiadczen - przyktady dobrej praktyki

Wszystkie wymienione dziatania uczniowie pro-
wadzili na terenie patio — Szkolnego Ogrodu Czte-
rech Zywiotéw. Ponadto, dzieki pozyskanym fundu-
szom, pracownia biologiczna zostata wzbogacona
o nowy sprzet do obserwacji, m.in. lupy, mikroskop,
lornetki dydaktyczne, kompas. Prowadzone dziata-
nia projektowe stanowity inspiracje do swiadome-
go i odpowiedzialnego poszanowania przyrody.

Uczniowie w petni zaangazowali sie w ochrone
srodowiska naturalnego w najblizszym otocze-
niu poprzez zmiane dotychczasowych nawykow.
W swoich domach segreguja Smieci, oszczedzaja
wode i energie elektryczng, codziennie korzystaja
z transportu miejskiego i jednosladéw.

Na zakonczenie projektu w czerwcu zostaty
zorganizowane gry i zabawy edukacyjne na $wie-
zym powietrzu na terenie wewnetrznego dzie-
dzinca szkoty. Uczniowie mogli wykorzysta¢ zdo-
byta wiedze do rozwigzywania zagadek i quizéw.

Stowa kluczowe: szkota podstawowa, projekt,
ekologia.

Aleksandra Btazewicz - nauczyciel bi-
bliotekarz w Szkole Podstawowej nr 91 im.
J. Kusocinskiego w Krakowie.

2 P Vs
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Piekno przyrody, fot. T. Douglas, www.pexels.com

Os$rodek Edukacyjno-Dydaktyczny
Ojcowski Park Narodowy

Osrodek oferuje szkotom zajecia
edukacyjne dla dzieci i mtodzie-
zy na terenie Ojcowskiego Parku
Narodowego. Opracowane sce-
nariusze i materiaty edukacyjne
pozwalajg na prowadzenie zajec
o szerokiej tematyce dotyczacej
srodowiska naturalnego, krajo-
brazu, dziedzictwa kulturowego.
Wiecej: http://www.ojcowski- ey S
parknarodowy.pl/main/osrhtml  Ojcowski Park Narodowy, fot. archiwum UMWM
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Nauczenie i uczenie sie

Badania nad motywacjg do uczenia sie

Danuta Sterna

W artykule prezentuje wyniki badan nad motywacja do uczenia sie.

Zaczne od anegdoty z wrzes$nia tego roku. Pewna
mioda osoba zdata egzamin do liceum plastycz-
nego. Wczesdniej uczyta sie w domu w edukacji
domowej. Pierwsze dni w nowej szkole spowodo-
waty, ze dziewczyna odmowita chodzenia do niej,
mimo ze bardzo chciata rozwijac sie artystycznie.
Za duzo sprawdzianéw, krzyku, wymagan i stra-
szenia. Mama dziewczyny poszta na rozmowe
z dyrektorem i zaproponowata, ze cérka bedzie
uczy¢ sie samodzielnie w domu, uczeszczaé be-
dzie tylko na zajecia artystyczne i pod koniec
semestru zda egzaminy. Dyrektor odpowiedziat:
,Nie moge sie na to zgodzi¢, kazdy uczen tak by
chciat” Czyli my nauczyciele jestesmy Swiado-
mi tego, co motywuje do nauki, ale nie chcemy/
nie mozemy sie na to zgodzi¢! Niezmotywowa-
ny uczen raczej nie nauczy sie wiele, dlatego tez
warto pracowac¢ nad motywacja. Niektorzy na-
uczyciele uwazaja, ze mogga ucznia zmotywowac
karami i nagrodami, inni wolg robi¢ to za pomoca
pochwat i doceniania.

Co méwiag badania edukacyjne?

Zespot kanadyjskich i australijskich naukowcow
postanowit przyjrze¢ sie sposobom motywowa-
nia. Znalezli 144 badan na ten temat, obejmuja-
cych prawie 80 000 uczniéw, od szkoty podstawo-
wej po uniwersytet. Doszli do dwéch wnioskéw:
po pierwsze, nauczyciele majg znacznie wiekszy
wptyw na motywowanie uczniéw do nauki niz
rodzice, cho¢ ich rola rowniez ma duze znacze-
nie. Drugi wniosek dotyczy tego, jak rozwija¢ we-
wnetrzng motywacje, ktéra rzeczywiscie poma-
ga dzieciom i mtodym osobom odnosi¢ sukcesy
w szkole.

Julien S. Bureau wskazuje na zaspokojenie
trzech potrzeb psychologicznych uczacego sie.
Sa to: kompetencja, przynaleznos¢ i autonomia.
Przy czym poczucie kompetencji nie oznacza,
ze uczniowie juz wiedzg, jak cos zrobi¢, ale ze

maja pewnos¢, ze sg w stanie sie tego nauczyc
(https://journals.sagepub.com/doi/epub/10.31
02/00346543211042426 ). Joshua L. Howard, Ju-
lien i Frederic Guay wyszczegdlniaja dwa rodzaje
motywacji wewnetrznej, ktére najsilniej wptywa-
ja na sukces w szkole (https://journals.sagepub.
com/doi/10.1177/1745691620966789). Sa to:
wytrwatosc i dobre samopoczucie. Natomiast mo-
tywacja kierowana checiag zdobycia nagrody lub
unikniecia kary byta w ich badaniach najmniej ko-
rzystna i wigzata sie z gorszym samopoczuciem.

Motywacja jest rzecza niezwykle trudng do
zmierzenia i zbadania. Wnioski naukowcéw opie-
rajg sie na tym, co uczniowie deklaruja w ankie-
tach. Naukowcy nie zdotali przeprowadzi¢ ekspe-
rymentow z grupami kontrolnymi i stwierdzi¢, czy
niektére podejscia rzeczywiscie powodujg wzrost
motywacji. Zamiast tego koncentruja sie na tym,
w jaki sposdb pewne zgtaszane uczucia powiaza-
ne s z osiggnieciami akademickimi uczniow.

Co moze zatem robic nauczyciel?

Nauczyciele moga stucha¢ uczniéw i pytac ich
0 uczucia, ktérych ci doznaja, a przede wszyst-
kim kierowa¢ sie w stosunku do nich empatia.
Wyjasnia¢ zasady i okresla¢ wymagania, tak aby
uczniowie wiedzieli, po co i dlaczego sie ucza. Da-
wacé¢ mtodym ludziom wybér i pozwalac im per-
sonalizowa¢ zadania. Nauczyciele moga na przy-
ktad pozwoli¢ uczniom opracowa¢ wymyslony
przez nich temat badz wyrazi¢ zgode na przepro-
wadzenie przez nich wtasnych eksperymentéw
naukowych.

Jak jest w szkotach z motywacja?

Wszystko sprowadza sie do motywacji. W wielu
szkotach uczniowie wykonuja swojg prace, po-
niewaz tak kaza im nauczyciele, albo dlatego ze
muszg uzyskac¢ dobrg ocene. Zdarza sig, ze sama
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Nauczenie i uczenie sie

rywalizacja z réwiesnikami jest jedyng motywacja
ucznia. Za taki stan rzeczy odpowiada szkofa, po-
niewaz to ona okresla reguty, w ktérych okreslona
ocena jest przepustka do osiggniecia przez ucznia
jakiegos celu (np. przynaleznos¢ do druzyny spor-
towej, wybor zajec itd.).

T O U

Ay -

Rys. D. Sterna

Wymagania nauczyciela, stopnie, obietnica
dodatkowych mozliwosci - stanowig zewnetrz-
na motywacje. Dziesieciolecia badan zaréwno
nad najlepszymi praktykami edukacyjnymi, jak
i sposobem dziatania ludzkiego mézgu médwig,
Ze wspomniane motywatory moga by¢ wrecz
niebezpieczne. Oferowanie uczniom nagréd za
nauke umniejsza znaczenie wewnetrznego zaan-
gazowania. Uczen, ktéry nie otrzymuje dobrych
ocen, przestaje sie uczy¢. Nierzadko degradacja
ze statusu dobrego ucznia skutkuje u mtodego
cztowieka zatamaniem psychicznym.

Mimo to Deborah Stipek, profesor edukacji na
Uniwersytecie Stanforda poleca nauczycielom za-
chowa¢ réwnowage pomiedzy tym, czego maja
nauczy¢ (wedtug ustalonych odgérnie wyma-
gan), a tym, czym uczniowie sg zainteresowani.
Mtodzi ludzie, ktorzy spedzili cate szkolne zycie
na uczeniu sie jedynie tego, czego od nich wyma-
gano, czesto nie wiedzg, czym sie interesuja, po-
niewaz nie mieli mozliwosci o tym zadecydowac.
W szkotach tatwiej jest nauczycielom stosowac
system nagréd i kar, aby utrzymac uczniow w ry-
zach i przygotowac ich do egzaminéw, niz skupic
sie na rzeczywistych zainteresowaniach uczniéw.
Dazenie nauczycieli do tego, by ich podopiecz-
ni osiggneli jak najlepsze wyniki na egzaminach
powoduje, ze uczniowie rezygnujg z odkrywa-
nia wlasnych zainteresowan. Nauczyciele, ktorzy
chca inspirowa¢ wewnetrzng motywacje, musza

ptyna¢ pod prad.

Przyktad szkoty
skupionej na motywac;ji

Metropolitan Regional Career and Technical Cen-
ter w Providence, RI, znane jako The Met, nalezy

do stosunkowo niewielkiej liczby szkét w Stanach
Zjednoczonych, ktére maja na celu motywowanie
ucznidw poprzez wykorzystanie ich zaintereso-
wan. Mtodzi ludzie nie biora udziatu w tradycyj-
nych lekcjach. Praktycznie caty czas spedzajg na
samodzielnej nauce, przy wsparciu doradcow.
Uczniowie majg indywidualne plany nauczania
i gromadza punkty w tradycyjnych obszarach
przedmiotowych poprzez projekty, samodzielne
studia, staze i podwojne zapisy w lokalnych uczel-
niach. Prawie wszystko, co robia przez caty dzien,
taczy sie z osobistym celem lub czyms, co ich in-
teresuje.

Uczniowie w The Met ucza sie poprzez prak-
tyczne rozwigzywanie problemoéw w Swiecie rze-
czywistym; zajmujg sie zadaniami otwartymi, kto-
re wymagajq ciggtego wysitku; majg mozliwos¢
wyboru tego, czego i jak sie uczg; koriczg projekty
czyms, co moga pokaza¢ w swoim portfolio; sami
ustalajg wiasne cele; nie otrzymuja tradycyjnych
ocen; uczniowie sg oceniani za opanowanie ce-
6w, ktore sami sobie wyznaczyli dla kazdego
przedmiotu. Ocena polega na przypisaniu opinii:
LSpetnione oczekiwania’, ,przekroczone oczeki-
wania’, ,oczekiwania w trakcie realizacji"

Marissa Souza, absolwentka The Met z 2017
roku, a obecnie studentka drugiego roku w Rhode
Island College, powiedziata, ze w The Met ucznio-

Lekgja, fot. T. Miroshnichenko, www.pexels.com

25 —

HEJNAL OSWIATOWY 12/208/2021



Nauczenie i uczenie sie

Lekcja, fot. rodnae productions.com

wie wyznaczajg wiasne cele w oparciu o oceny
swoich mocnych i stabych stron, powigzane z ma-
rzeniami, ktére sami identyfikuja. ,Jeste$ bardziej
dumny ze swojej pracy, poniewaz wiesz, ze to byt
twoj cel” — podkreslita. Nauczycielka Becca Sid-
dons ma pod opieka 16 uczniéw, prowadzi ich
staze i prace akademicky, a najwazniejszym jej za-
daniem jest pomaganie uczniom odkrywac pasje,
o ktorych do tej pory nie wiedzieli. Nauczyciele
musieli pracowac nad tym, aby zacheci¢ uczniéw
do korzystania z niezaleznosci akademickiej. Po-
czatkowo nie dawali uczniom nieograniczonego
wyboru. Powiedzieli im, nad czym powinni praco-
wac indywidualnie. Nastepnie dali im liste opcji,
powoli dochodzac do punktu, w ktérym ucznio-
wie mogli catkowicie wybrac plan dla siebie.

W tradycyjnych szkotach wymagania nauczycieli
sktaniajg uczniéw do skupienia sie na przygotowa-
niu do testéw. To daje pierwszenstwo wynikowi
testu (ocenie), a nie procesowi uczenia sie, o jest
niezawodnym sposobem na zabicie poczucia we-
wnetrznej motywacji mtodych ludzi. Naukowcy od-
kryli, ze jedna z konsekwencji stosowania ocen do
motywowania uczniéw jest to, ze przestajg oni sta-
wiac sobie wyzwania z obawy przed sprébowaniem

czegos trudnego i ewentualng porazka. Uczniowie
szkoty The Met nie radzg sobie nadzwyczajnie na te-
stach. Ocena zewnetrzna szkoty to 2 na 5 mozliwych.
Jednakze szkote konriczy az 90% ucznidw (Srednia
stanowa wynosi 84%). The Met daje uczniom kon-
trole nad tym, czego sie ucza, i tym angazuje ich
w dziatania szkoty. Szkota cieszy sie tez dobrg opinig
wsrdd rodzicow, a uczniowie koricza wybrane stu-
dia z zadowalajagcymi wynikami.

Polskie doswiadczenia i refleksje

Sadze, ze na studiach absolwenci radza sobie do-
brze, gdyz ucza sie tego, co sami wybrali i czym
sq zainteresowani. Wiele lat temu w todzi prowa-
dzone byto liceum autorskie (szkota panstwowa),
w ktorej uczestnictwo w lekcji byto nieobowigz-
kowe. Eksperyment sie sprawdzit. Okazato sie bo-
wiem, ze wielu uczniom utatwito to nauke. Mtodzi
ludzie sami wybierali, czy ucza sie samodzielnie
w domu, czy podczas lekcji. Z biegiem czasu fre-
kwencja na zajeciach sie poprawiata.

Zapewne nie dla kazdego ucznia taki rodzaj
nauki jest odpowiedni. Jednak jest wiele mtodych
ludzi, ktérzy sg gotowi wzig¢ odpowiedzialnosc¢
za swojg nauke i przysztos¢, a umozliwienie im
wyboru sposobu nauki bytoby dla nich zbawien-
ne. Przekonalismy sie o tym podczas zdalnego
nauczania, podczas ktorego wielu uczniow uczy-
to sie samodzielnie. Teraz ci uczniowie tesknig za
takim sposobem uczenia sie. Po nauczaniu zdal-
nym na catym swiecie wzrosta liczba uczniow bio-
racych udziat w nauczaniu domowym.

Na podstawie artykutu Tary Garcii Mathewson: ht-
tps://hechingerreport.org/intrinsic-motivation-is-key
-to-student-achievement-but-schools-kill-it/ (dostep:
28.10.2021).

Stowa kluczowe: badania oswiatowe, motywo-
wanie, szkota, wymagania szkolne.

* % %

Danuta Sterna - matematyczka, pracow-
nik naukowo-dydaktyczny Politechniki
Warszawskiej (1974-1986), od 1990 roku
nauczycielka matematyki w szkofach pu-
blicznych i niepublicznych. Autorka publi-
kacji dla nauczycieli i materiatéw metodycznych, trenerka
programu,Szkota Uczaca Sig”.
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Rozwigzywanie problemow w siedmiu
krokach wedtug Roberta J. Marzano

Danuta Sterna

Przedstawiam model rozwigzywania probleméw wedtug Roberta J. Marzano, stoso-

wany i wyprobowany w szkole.

Krok 1: Ustal, czy masz problem i czy warto go
rozwigzad.

Krok 2: Potwierdz, czy masz pozytywne przekonania
o swojej zdolnosci do rozwigzania tego problemu.
Krok 3: Wyjasnij, w czym tkwi problem i zidentyfi-
kuj mozliwe rozwiagzania.

Krok 4: Okresl, jakie jest prawdopodobienstwo, ze
dane rozwigzanie zadziata i jakie sg dla niego wy-
magane zasoby.

Krok 5: Wyprébuj rozwigzanie, ktére ma najwiek-
sze szanse powodzenia.

Krok 6: Jesli wybrane rozwigzanie nie dziata, wy-
prébuj inne.

Krok 7: Jesli nie mozesz znalez¢ efektywnego roz-
wigzania, okresl alternatywny cel.

Umiejetnos¢ rozwigzywania problemow jest
bardzo wazna w zyciu, szkota ma szanse tego
mtodych ludzi nauczy¢. R. Marzano wraz z zespo-
tem wypracowat model nauczania - jak skutecz-
nie rozwigzywac problemy. Korzystajac z poniz-
szych krokéw, nauczyciele moga przeprowadzi¢
ucznidw przez proces rozwigzywania problemoéw.

Krok 1: Ustal, czy masz problem i czy warto go
rozwigzac.

Kiedy uczniowie napotykaja przeszkode w osia-
gnieciu celu, musza zadac¢ sobie pytanie: Czy cel
jest dla mnie wazny? Ten pierwszy krok uswiada-
mia mtodym ludziom, ze nie wszystkie problemy
sq warte wysitku i czasu potrzebnego do ich roz-
wigzania.

Przykfad 1: Chce i$¢ na spacer w mrozna pogode,
ale nie mam odpowiedniego ubrania. Taki pro-
blem fatwo rozwigzac i nie potrzeba do niego
metodologii rozwigzywania probleméw. Mozna
uznac go za mniej wazny.

Przyktad 2: Uczniowi grozi ocena niedostateczna,

co moze doprowadzi¢ do nieukonczenia przez
niego klasy razem z rowie$nikami. Ten problem
wymaga opracowania strategii rozwigzania.

o
L .

Rys. D. Sterna

Krok 2: Potwierdz, czy masz pozytywne prze-
konania o swojej zdolnosci do rozwigzania
tego problemu.
Drugi krok odnosi sie do negatywnego wewnetrz-
nego nastawienia do poradzenia sobie z proble-
mem. Uczniowie mogg przy pomocy nauczyciela
zmienic¢ swoje nastawienie dzieki wewnetrznemu
przekonywaniu:

« Istnieje wiele sposobdw rozwiqzania tego problemu.

« Moge uzyskac¢ pomoc.

« Dam rade, jesli bede nad problemem pracowac.

Krok 3: Wyjasnij, w czym tkwi problem
i zidentyfikuj mozliwe drogi jego rozwigzania.
Kolejny krok polega na zastanowieniu sie, co trze-
ba zrobi¢, aby pokonac przeszkode. W przyktadzie
2. przeszkodg jest ocena niedostateczna. Mozliwe
rozwigzania to na przykfad:
« pozostawienie sytuacji wkasnemu losowi, li-
€zac na tut szczescia;
« rozwazenie egzaminu poprawkowego po
klasyfikacji na koniec roku;
- spotkanie z nauczycielem i rozmowa na te-
mat mozliwosci podniesienia oceny.
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Warsztaty, fot. R. Quiros, www.pexels.com

Krok 4: Okresl, jakie jest prawdopodobien-
stwo, ze dane rozwiazanie zadziala i jakie sg
dla niego wymagane zasoby.

Rozwigzanie moze nie gwarantowac sukcesu lub
moze okazac¢ sie trudne do wykonania. W przy-
ktadzie 2. pojawiajg sie dwie mozliwosci: uczen
liczy na zmiane oceny przez nauczyciela, co jest
raczej mato prawdopodobne, badz dochodzi do
whniosku, ze powinien zmieni¢ swoje postepowa-
nie i zapytac¢ nauczyciela o mozliwos¢ poprawy.
To wymaga jednak poproszenia nauczyciela o po-
moc i podporzadkowanie sie jego propozyc;ji.

Krok 5: Wyprobuj rozwigzanie, ktore ma naj-
wieksze szanse powodzenia.

W przyktadzie 2. rozwigzanie pierwsze, w ktorym
uczen oczekuje zmiany oceny przez nauczyciela,
niesie sporo ryzyka. Lepszym wyjsciem jest spo-
tkanie z nauczycielem i wspdlne zastanowienie
sie, jak mozna by poprawi¢ ocene z przedmiotu.
Nauczyciel moze zaproponowac uczniowie udziat
w lekcjach dodatkowych, wykonanie jakiejs pracy
lub klasowke poprawkowa.

- 28

Krok 6: Jesli wybrane rozwiazanie nie dziata,
wyprébuj inne.

Ten krok zapewnia monitorowanie podjetego
dziatania i jego skutkow. Jesli jakie$ rozwigzanie
zawodzi, uczen powinien wybrac inne. Moze sie
zdarzy¢, ze mimo staran uczen nie poprawi oceny.
W rozmowie z nauczycielem zda sobie sprawe, ze
potrzebuje jego pomocy i wskazéwek. Bez mozli-
wosci wykonania kroku 6. fatwo bytoby znieche-
ci¢ sie do rozwigzania problemu.

Umiejetnosc rozwigzywania problemow
jest bardzo wazna w zyciu, szkota ma
szanse tego mtodych ludzi nauczy¢

Krok 7: Jesli nie mozesz znalez¢ efektywnego
rozwigzania, okresl alternatywny cel.
Jesli nie mozemy znalez¢ rozwigzania problemu
i tym samym osiggna¢ cel, mozemy go zrewidowac.
W  przyktadzie 2. prawdopodobnie mozliwe,
ze uczen postawit sobie cel zbyt ambitny - np.
uzyskania oceny dobrej. Zamiast poddawac sie,
uczen moze postawic sobie bardziej realistyczny
cel, jakim jest otrzymanie oceny dostatecznej, co
umozliwi mu przejscie do nastepnej klasy.
Przedstawiony model mozna smiato zastoso-
wac w szkole, ale i poza nig, w dorostym zyciu.

Na podstawie artykutu Roberta J. Marzano (autora
ksiazki Sztuka i teoria skutecznego nauczania) https://
www.ascd.org/el/articles/problem-solving-in-seven
-steps (dostep: 20.10.2021).

Stowa kluczowe: model rozwigzywania problemoéw.

* % %

Danuta Sterna - matematyczka, pracow-
nik naukowo-dydaktyczny Politechniki
s Warszawskiej (1974-1986), od 1990 roku
nauczycielka matematyki w szkotach pu-
blicznych i niepublicznych.

Sejm ustanowit patronéw roku 2022.
Zostali wybrani:

Maria Konopnicka, J6zef Wybicki,
Wanda Rutkiewicz, Maria Grzegorzewska,
Ignacy tukasiewicz, J6zef Mackiewicz
oraz Polski Romantyzm.
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Scenariusze zajec

Jestem dzieckiem i wiem, Zze mam swoje prawa
(scenariusz zaje¢ edukacji wczesnoszkolnej)

Beata Jagta

»~Dziecko ma prawo do powaznego traktowania jego spraw, do sprawiedliwego ich

rozwazania” (J. Korczak).

Temat: Jestem dzieckiem i wiem, ze mam swoje
prawa.

Cele: Dziecko dostrzega podobienstwa i rozni-
ce miedzy dzie¢mi z réznych stron Swiata; wie,
jakie ma prawa oraz gdzie sg zawarte; stucha ze
zrozumieniem wiersza; czuje sie obywatelem
(matg czastka) tego Swiata; zywi uczucia przyjazni
z dzie¢mi z innych krajéw bez wzgledu na kolor
skory, pochodzenie.

Metody: stowne - rozmowa kierowana, czytanie
i rozmowa dotyczaca wiersza; poglagdowe — pokaz,
prezentacja multimedialna; praktycznego dziata-
nia — rysunek; aktywizujace — burza mézgow.

Srodki dydaktyczne: zdjecia z kalendarza przed-
stawiajgce dzieci zréznych stron $wiata, prezenta-
cja multimedialna pt. ,Dzieci swiata’, mapa $wia-
ta, globus, tekst wiersza Janusza Korczaka Prawa
dziecka, wydrukowany tekst konwencji o prawach
dziecka, kartoniki z liczbami i literami, nagranie
piosenki Kolorowe dzieci Majki Jezowskiej.

Czas: dwie jednostki lekcyjne.

Przebieg zajec:

1. Zabawy integrujace. Dzieci chodzg swobodnie
po sali, podaja sobie prawa reke i méwig do sie-
bie cos mitego, np. fadnie sie usmiechasz, jestes$
dzisiaj tadnie uczesana... Dzieci siedzg w kregu,
wsréd nich nauczyciel. Podaje pitke dziecku sie-
dzacemu obok po prawej stronie i mowi: Jestem
do ciebie podobna, bo np. mam taki sam kolor
wtoséw jak ty. To dziecko podaje pitke do swo-
jego sasiada, mowiac jednoczesnie, w czym jest
do niego podobny. Nastepnie nauczyciel poda-
je drugg pitke do dziecka siedzacego po lewej

stronie i mowi: Réznie sie od ciebie, bo np. mam
inny kolor spodni niz ty. Dzieci kolejno podaja so-
bie pitki i moéwia, w czym sa do siebie podobne,
a czym sie od siebie réznia.

2.Ogladanie prezentacji multimedialnej lub zdje¢,
np. z kalendarza o dzieciach pochodzacych z r6z-
nych stron swiata. Odszukiwanie tych miejsc na
mapie Swiata i globusie.

3. Pogadanka na temat cech wygladu dzieci.
Uczniowie wymieniajg roznice: kolor skory, oczu,
ubranie (strgj), kultura. Nastepnie rozmawiajg
o podobienstwach, tj. budowa ciata, wszyscy mu-
szg gdzies mieszka¢, uczg sie, chodza do szkoty,
bawig sie z réwiesnikami, wszyscy potrzebuja do
zycia jedzenia i picia.

s
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Rys. D. Sterna

4. Dzieci otrzymuja kartoniki z liczbami od 1 do
12. Ukfadaja je rosngco od najmniejszej do naj-
wiekszej liczby. Na odwrocie kartonikéw sg druko-
wane litery, dzieci odczytujg hasto: Prawa dziecka.
5. Nauczyciel wyjasnia, co to sg prawa dziecka. S
to specjalne przepisy, ktére majg byc przestrze-
gane na catym Swiecie. Mowia o tym, co dorosli
muszg zapewni¢ dzieciom, gdyz kazde dziecko
potrzebuje specjalnej opieki i troski. Prawa te spi-
sane sq w specjalnej ksiedze, ktéra nosi nazwe
Konwencja o prawach dziecka. Jest to dokument
miedzynarodowy, w ktérym spisano wszystkie
prawa dziecka.
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Zabawa, fot. J. Ferlic, www.pexels.com

6. Nauczyciel zadaje pytanie: Jak myslicie, czy jest
cos$, co lubia wszystkie dzieci, niezaleznie od tego,
gdzie mieszkaja, jaki maja kolor skory? Dzieci ry-
sujg swoje propozycje na matych karteczkach (np.
lubig owoce, lubia biega¢, bawic sie itd.). Nastep-
nie przyklejaja je na arkuszu szarego papieru, na
ktérym narysowane sg kontury kontynentow.
7.Nauczyciel thumaczy uczniom, ze kazde dziecko
niezaleznie od tego, gdzie mieszka, z jakiego kra-
ju pochodzi, ma prawo do nauki. Nastepnie sta-
wia problem: Czy potraficie powiedzie¢, do czego
macie jeszcze prawo, tzn. co dorosli muszg wam
zapewnic¢? Dzieci podejmuja préby odpowiedzi
na to pytanie. Korzystaja tez z karteczek przykle-
jonych na,mapie”. Nauczyciel naprowadza mysle-
nie dzieci na wtasciwy tor.

8. Wspdlne czytanie wiersza Prawa dziecka Janu-
sza Korczaka. Po przeczytaniu tekstu nauczyciel
sprawdza, czy uczniowie zrozumieli prawa dziec-
ka zawarte w wierszu.

9. Wykonanie rysunku kredkami na temat Mdj
przyjaciel z innego kraju. Wspdlne obejrzenie prac
i zrobienie wystawki.

10. Swobodna improwizacja ruchowa do piosenki
Maijki Jezowskiej Kolorowe dzieci.

11. Zakonczenie zajec: ,Iskierka przyjazni w kre-
gu” Dzieci stojag w kregu, trzymajac sie za rece.
Nauczyciel sciska dion dziecka stojagcego obok
i méwi wierszyk: ,Iskierke przyjazni puszczam
w krag, niechaj powrdci do moich rak”. Dziecko
przekazuje uscisk dtoni kolejnemu. Iskierka przy-
jazni wraca do osoby prowadzace;j.

- 30

Prawa dziecka, J. Korczak

.Niech sie wreszcie kazdy dowie i rozpowie
w $Swiecie catym,

ze dziecko to takze cztowiek, tyle ze jeszcze maty.
Dlatego ludzie uczeni, ktérym za to nalezg sie brawa,
chcac wielu dzieci los odmieni¢, spisali dla was
madre prawa.

Wiec je na co dzien i od Swieta sprébujcie dobrze
zapamietac:

Nikt mnie sita nie ma prawa zmuszac¢ do niczego,
a szczegodlnie do zrobienia czegos niedobrego.
Moge uczy¢ sie wszystkiego, co mnie zaciekawi

i mam prawo sam wybiera¢, z kim sie bede bawic.
Nikt nie moze mnie ponizac, krzywdzi¢, bi¢, wyzywac,
i kazdego moge zawsze na ratunek wzywac.

Jesdli mama albo tata juz nie mieszka z nami,

nikt nie moze mi zabroni¢ spotkac ich czasami.
Nikt nie moze moich listéw czytac bez pytania,
mam tez prawo do tajemnic i wtasnego zdania.
Moge zadac¢, zeby kazdy uznat moje prawa.

A gdy roznie sie od innych, to jest moja sprawa.
Tak sie tu wiersze pouktadaty, Prawa dla dzieci na
catym Swiecie,

byscie w potrzebie z nich korzystaty najlepiej, jak
umiecie”.

Stowa kluczowe: prawa dziecka, przyjazn.

* ¥ %

Beata Jagta - nauczycielka edukagji
wczesnoszkolnej Szkoty Podstawowej
w Maciejowicach. Praca z dzie¢mi to jej
pasja. Interesuje sie przyroda, turystyka.
Lubi podréze i muzyke.

Bezptatna infolinia dla dzieci,
mitodziezy, rodzicow i opiekundéw
oraz nauczycieli

Pod numerem telefonu 800 800 605 dzieci
i mtodziez, ale takze rodzice, nauczyciele
i pedagodzy moga uzyska¢ profesjonalng po-
moc doswiadczonych psychologéw, pedagogéw
i prawnikéw. Zapraszamy takze do skorzystania
z kontaktu mailowego: pomagamy@1815.pl
Wiecej informacji na stronie Ministerstwa Edukacji
i Nauki.
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Informacje i komunikaty

Akademia Wawelskiego Dziedzictwa

Daria Grodzka

We wspoétpracy z Zamkiem Krélewskim na Wawelu - Panstwowymi Zbiorami Sztuki,
przygotowana zostata dla nauczycieli historii, wychowawcéw oraz wszystkich zain-
teresowanych nauczycieli z terenu Matopolski pierwsza edycja Akademii Wawelskie-

go Dziedzictwa.

Spotkania uczestnikéw akademii (w dwodch
grupach) rozpoczety sie na ekspozycjach wa-
welskich 9 pazdziernika od zajec ,Dzieje i histo-
ryczna rola Skarbca Koronnego” Poprowadzit
je Dariusz Nowacki, Kustosz — Kurator Zbiorow
Ztotnictwa Zamku Krélewskiego na Wawelu,
autor scenariuszy wystaw, specjalizujacy sie
w historii rzemiosta artystycznego. W pierwszej
czesci zajec uczestnicy mieli mozliwos¢ wystucha-
nia prelekcji na temat dziejow i znaczenia Skarbca
Koronnego, a w drugiej — zwiedzania ekspozyc;ji.
Kustosz zaprezentowat najcenniejsze przedmioty,

Zajecia na Wawelu, fot. D. Grodzka

Zajecia na Wawelu, fot. D. Grodzka

w tym klejnoty (IlI-XVIIl w.), sredniowieczne na-
czynia liturgiczne, precjoza zwigzane z wtadcami
Polski (para $wiecznikéw z herbami kréla Stefana
Batorego, patera i szachownica kréla Zygmunta Il
i in.), haftowany srebrem i ztotem pfaszcz ofiaro-
wany krélowi Janowi Ill Sobieskiemu przez kréla
francuskiego Ludwika XIV, serwis ze ztota i pot-
przezroczystego jadeitu (Stambut, Il potowa XVII
w.) oraz najcenniejsze uratowane relikty pierwot-
nego Skarbca: Szczerbiec - miecz koronacyjny
kroléw Polski oraz miecz Zygmunta | Starego.
Kolejne spotkanie odbyto sie 23 pazdzierni-
ka na wystawie ,Wszystkie arrasy krola. Powro-
ty 2021-1961-1921". Oprocz udziatu w prelekgji
nauczyciele mieli mozliwos¢ zwiedzenia ekspo-
zycji. Zajecia poprowadzita Magdalena Ozga, Ku-
stosz - Kurator Dziatu Tkanin Zbioréw Zamku
Krélewskiego na Wawelu, wspétautorka wysta-
wy. M. Ozga przedstawita historie arraséw krola
Zygmunta Augusta, ktore po raz pierwszy zostaty
zaprezentowane podczas slubu kréla i Katarzyny
Habsburzanki w 1533 roku. Wystawa ,Wszystkie
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Zajecia na Wawelu, fot. D. Grodzka

arrasy krola. Powroty 2021-1961-1921" to jedyny
w dziejach jagiellonskiej rezydencji pokaz catej
zachowanej kolekcji we wnetrzach, dla ktérych
tapiserie zostaty stworzone. Ekspozycja dostepna
byta dla zwiedzajacych do 31 pazdziernika.
Trzecie zajecia (6 listopada) poprowadzit dr An-
drzej Kuklinski, kierownik Dziatu Badan Archeolo-
gicznych Zamku Krolewskiego na Wawelu. Przed-
stawit nauczycielom dzieje Wawelu w poczatkach
panstwowosci polskiej, a nastepnie oprowadzit po
ekspozycji,Wawel Zaginiony”.Nazakoriczenie spo-
tkania uczestnicy mogli obejrze¢ rezerwat arche-
ologiczno-architektoniczny bazyliki sw. Gereona.
W programie kolejnych zaje¢ Akademii: Wa-
wel — cytadela austriacka. Zmiany w uktadzie
przestrzennym wzgoérza w XIX wieku; Konserwa-
cja wawelskich muzealidw; Zabytki wawelskie
w ksztatceniu i wychowaniu dzieci i mtodziezy.
Celem kursu jest przyblizenie nauczycielom
wiedzy na temat zabytkéw przechowywanych
w zbiorach Zamku Krélewskiego na Wawelu oraz
doskonalenie umiejetnosci ich analizy i interpre-
tacji. Spotkania odbywaja sie w przestrzeniach
Zamku Krolewskiego na Wawelu, a jedno, dydak-

tyczne, w Matopolskim Centrum Doskonalenia

Nauczycieli.

Z

5 akademia
wawelskiego
dziedzictwa

Stowa kluczowe: nauczyciele, Akademia Wawel-
skiego Dziedzictwa.

Daria Grodzka jest nauczycielem konsul-
tantem MCDN, redaktor naczelnga ,Hejnatu
Oswiatowego’; koordynatorem kursu Aka-
demia Wawelskiego Dziedzictwa.

W nastepnym numerze:
Wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro
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Nowa publikacja Wydawnictwa
Uniwersytetu todzkiego

Zapraszamy do zapoznania sie z nowa publikacja Wydawnictwa Uniwersytetu Lodz-
kiego Pedagogika przedszkolna z metodykq autorstwa Wiestawy Lezanskiej i Elzbiety

Ptoéciennik.

Pedagogika jest dyscypling naukowa, ktora po-
zostaje kluczowa zaréwno dla rozwoju intelek-
tualnego jednostki, jak i jej skutecznego funkcjo-
nowania w swiecie spotecznym. Z tego wzgledu
staje sie czestym obszarem debat nie tylko nauko-
wych, zwtaszcza ze sposobdw nauczania jest row-
nie wiele co wykonujacych to zadanie nauczycieli.
Przedmiotem zainteresowania Wiestawy Lezan-
skiej i Elzbiety Ptéciennik — autorek najnowszej
publikacji Wydawnictwa Uniwersytetu tédzkiego
staje sie pierwszy (najwazniejszy) z etapdw pozy-
skiwania wiedzy.

Pedagogika przedszkolna z metodykq jest po-
zycjg dedykowang przede wszystkim studentom
pedagogiki oraz nauczycielom przedszkolnym

F ‘?*?? 5 ,-b"":’
’\5-\}
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Wieslawa Lezanshka, Elzbieta Placiennik

PEDAGOGIKA PRZEDSZKOLNA
Z METODYKA

i wczesnoszkolnym. Jednakze przez wzglad na
podjeta przez autorki probe kompleksowego
uporzadkowania metodologii oraz nakreslenia
zaleznosci pomiedzy takimi czynnikami jak dziec-
ko, nauczyciel i Srodowisko stanowi¢ bedzie przy-
datne zrédto wiedzy réwniez dla rodzicow, psy-
chologéw, wychowawcoéw domow dziecka oraz
innych grup pracujacych z najmtodszymi.

Konstrukcja narracji w ksigzce w znaczny spo-
sOb utatwia przyswojenie zawartego w niej mate-
riatu. Jednym z zabiegéw stosowanych przez au-
torki jest poszerzanie prezentowanych zagadnien
o rys historyczny, co pozwala lepiej zrozumiec
zrodta wielu trendéw réwniez we wspoétczesnym
nauczaniu. Kolejnym jest umieszczenie na koncu
kazdego rozdziatu pytan sprawdzajacych, ktore
gwarantujg szybsze przyswojenie wiedzy z lek-
tury. Z kolei pojawiajace sie obok kluczowych
zagadnien tlumaczenia polskojezycznych termi-
now na jezyk angielski umozliwiaja poréwnanie
polskiego stanu wiedzy na temat edukacji dzieci
z literaturg anglojezyczna.

Wiecej na: https://wydawnictwo.uni.lodz.pl/
produkt/pedagogika-przedszkolna-z-metodyka/

Pasja czytania, fot. www.pexels-cottonbro.com
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Matopolskie Centrum Doskonalenia
Nauczycieli proponuje szkolenia
odpowiadajgce podstawowym kierunkom
realizacji polityki oswiatowej panstwa

Szkolenia zawsze aktualne, zawsze odpowiadajace potrzebom nauczycieli. Ponizej wybrane propozy-
cje form doskonalenia.

1. Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu edukac;ji klasycznej, wprowadzenia w dziedzic-
two cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, nauczania historii oraz poznawania polskiej kultury,
w tym osiggnie¢ duchowych i materialnych. Szersze i przemyslane wykorzystanie w tym wzgledzie
m.in. wycieczek edukacyjnych.

Nr /Rodzaj formy Tytut formy

Ksztattowanie kompetencji narracyjnych na etapie szkoty podstawowe;j

Nr 26 - seminarium w edukadji historycznej i nie tylko

Nr 27 - warsztaty ,Kto ty jestes?” — ksztattowanie patriotycznych postaw uczniéow

Nr 28 — warsztaty Wirtualne wycieczki, czyli edukacja regionalna w dobie pandemii

By stowom nada¢ mociznaczenie - wypowiedzi ustne i pisemne uczniéw
w szkole ponadpodstawowej
WdraZanie dzieci w wieku przedszkolnym do dbatosci o tradycje i kulture

Nr 30 - warsztaty

Szkolenie dla zespotu nauczycieli

regionu
Szkolenie dla zespotu nauczycieli | Dziedzictwo kulturowe matej ojczyzny
Konferencja ~Krélowa nauk”w parze z,nauczycielka zycia”
Konferencja Tak blisko, tak daleko - jak opowiada¢ o dziedzictwie kulturowym?

2.Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za Srodowi-
sko naturalne.

Nr / Rodzaj formy Tytut formy
Nr 9 — warsztaty Oddychac czystym powietrzem - zajecia dla najmtodszych
Nr 11 — warsztaty Eksperymentowanie na ekranie
Nr 35 - warsztaty Zajecia terenowe w edukacji przyrodniczej
Konferencja ramteresowanis peytomicse e

Wiecej informacji: www.mcdn.edu.pl
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Rozpoczynamy cbchody
/0-lecia Pedagogiczne]
Biblioteki Wojewodzkie

(ANPANID wNowym Saczu
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Zwyciezca, ktory
przeczyta

Nnajwieksza liczbe ksigazek,
otrzyma nagrode
rzeczowa

lub bon upominkowwy

o wartosci 500 =zt

Konkurs

Kategorie:

- Nauczyciele,
- Studenci,

- Uczniowie szkot podstawowwych,

- Uczniowie szkot ponadpodstavvovwych,
- Pozostali Czytelnicu.

PEDAGOGICZNA BIBLIOTEKA L
0_ WOJEWGDZKA Wiecej na:
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Zapraszamy do korzystania z oferty edukacyjnej
Matopolskiego Centrum Doskonalenia Nauczycieli

www.mcdn.edu.pl

MALOPOLSKIE CENTRUM

DOSKONALENIA NAUCZYCIELI

ul. Lubelska 23, 30-003 Krakow

tel. + 481262376 46, + 48 12 623 76 56; fax + 48 12 623 77 41
www.mcdn.edu.pl

e-mail: biuro@mcdn.edu.pl

Osrodek w Krakowie

ul. Garbarska 1, 31-131 Krakéw

tel. + 4812422 1449, +48 12 422 86 13 w. 35; fax +48 12 261 31 60
www.krakow.mcdn.edu.pl

e-mail: bok.krakow@mcdn.edu.pl

BIURO OBSLUGI KLIENTA: tel.: +48 12 422 14 49; tel. kom. 513 042 381

Osrodek w Nowym Saczu

ul. Jagielloriska 61, 33-300 Nowy Sacz

tel. +48 184437172, +48 18 44380 81 w. 23

tel./fax +48 18 4437172 w. 18

www.nowysacz.mcdn.edu.pl

e-mail: bok.nowysacz@mcdn.edu.pl

BIURO OBSLUGI KLIENTA: tel.: +48 18 443 71 72 w. 25; tel. kom. 513 042 386

Osrodek w Oswiecimiu

ul. Bema 4, 32-600 Oswiecim

tel. +48 33 844 43 14; fax +48 33 844 42 93

www.oswiecim.mcdn.edu.pl

e-mail: bok.oswiecim@mcdn.edu.pl

BIURO OBSLUGI KLIENTA: tel.: +48 33 844 43 14 w. 33; tel. kom. 513 042 427

Osrodek w Tarnowie

ul. Nowy Swiat 30, 33-100 Tarnéw

tel. +48 14 688 88 10, fax +48 14688 88 11

www.tarnow.mcdn.edu.pl

e-mail: bok.tarnow@mcdn.edu.pl

BIURO OBSLUGI KLIENTA: tel.: +48 14688 88 10 w. 118; tel. kom. 513 042 389

C D N m%ggwgé’%.rw A MCDN jest publiczng, akredytowang placéwka doskonalenia
wawmednedupl MAEOPOLSKIEGO nauczycieli, prowadzong przez Wojewddztwo Matopolskie
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