[image: image1.jpg]Jadtospis




          

 22 - 26.04.2024r.
	 Poniedzialek

	Jarzynowa z zacierką [1,7,9] (300 g) 
Mogą zawierać alergeny – gluten, mleko, seler
Spaghetti  bolognese  ( 300g) [1]
Mogą zawierać alergeny – gluten
Kompot

	Wtorek 

	Kapuśniak z ziemniakami i kiełbasą [9] (300 g) 
Mogą zawierać alergeny – seler
Ryż z jabłkami prażonymi, jogurtem naturalnym [1,7] (3000g)
Mogą zawierać alergeny – gluten, mleko
Kompot 

	Środa

	Zupa fasolowa [1,9] (300 g)  
Mogą zawierać alergeny – gluten, seler
Pierogi z mięsem (220 g),  [1,3]
Mogą zawierać alergeny – gluten, jaja
Jabłko
Kompot

	Czwartek 
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	Rosół z kluseczkami [1,9] (300 g) 
Mogą zawierać alergeny – gluten, seler
Kotlet drobiowy (100g) z ziemniakami (120g) surówka z marchewki i jabłka (80g) [1,3,7] 

Mogą zawierać alergeny – gluten, jaja, mleko

Kompot  

	Piątek 

	Zupa pomidorowa z ryżem[1,7,9] (300 g)
Mogą zawierać alergeny – gluten, mleko, seler 
Ryba panierowana (100g), Ziemniaki (120g)[1,3,4,7] (80 g) surówka z kapusty kiszonej 

Mogą zawierać alergeny – gluten, jaja, ryba, mleko
Kompot 


Napoje codziennie według potrzeb
Składniki potraw dostępne w biurze ajenta.

   * Firma '' al dente'' zastrzega sobie prawo do zmiany jadłospisu w sytuacjach nagłych.
