
1 
 

Regulamin wydarzenia Akcja na 5+ 

§1. Postanowienia ogólne 

1. Organizatorem wydarzenia pod nazwą „Daj Włos!” jest Fundacja Embrace z siedzibą 

w Krakowie, ul. Grzegórzecka 67D/106, 31-559 Kraków wpisana do Rejestru 

Stowarzyszeń, innych organizacji społecznych i zawodowych, fundacji oraz 

samodzielnych publicznych zakładów opieki zdrowotnej prowadzonego przez Sąd 

Rejonowy dla Krakowa- Śródmieścia w Krakowie XI Wydział Gospodarczy pod 

numerem KRS: 0000950724, NIP: 6751761056, REGON: 521126982 

2. Regulamin określa zasady uczestnictwa w wydarzeniu polegającym na dobrowolnym i 

nieodpłatnym przekazaniu włosów na rzecz Fundacji Rak’n’Roll. Wygraj Życie! w 

ramach Programu „Daj Włos!”. 

Wydarzenie organizowane jest z okazji rozpoczęcia roku akademickiego 2025/2026, 

odbywającego się w Krakowie w dniu 3 października 2025 roku przy ul. Tadeusza Rejtana 4, 

30-510 Kraków w Salonie Fryzjerskim „Miasto Włosów”. 

3. Uczestnictwo w Wydarzeniu jest równoznaczne z zapoznaniem się i akceptacją 

niniejszego Regulaminu oraz z wyrażeniem zgody na przetwarzanie danych 

osobowych na zasadach określonych w §5 Regulaminu.  

§2. Zasady uczestnictwa w Wydarzeniu oraz przekazywania włosów 

1. W Wydarzeniu mogą wziąć udział osoby pełnoletnie oraz niepełnoletnie. W przypadku 

osób poniżej 18 roku życia konieczne jest uzyskanie pisemnej zgody ich przedstawicieli 

ustawowych na uczestnictwo w Wydarzeniu.  

2. Wydarzenie ma charakter charytatywny i jego celem jest wsparcie działań Fundacji 

Rak’n’Roll poprzez zbiórkę włosów przeznaczonych na produkcję peruk dla osób w 

trakcie lub po zakończeniu leczenia onkologicznego. 

3. W celu wzięcia udziału w Wydarzeniu, każdy uczestnik zobowiązany jest do 

wypełnienia elektronicznego formularza znajdującego się pod adresem: 

https://forms.office.com/r/qpGCAsQBRU 

 

4. W formularzu każdy uczestnik jest zobowiązany do wskazania imienia, nazwiska, rok 

urodzenia, numeru telefonu, mail, oraz wyboru dostępnej godziny, w której możliwe 

będzie ścięcie włosów uczestnika.  

5. Każdy uczestnik Wydarzenia może przekazać swoje włosy, pod warunkiem spełnienia 

kryteriów wskazanych w niniejszym Regulaminie. 

6. Organizator zastrzega następujące warunki oddania włosów:  

a) Włosy nie mogą być farbowane lub rozjaśniane,  

b) Minimalna długość włosów to 35 cm, mierzona przed zapleceniem warkocza. 

Krótsze włosy nie zostaną przyjęte. Jeśli Twoje włosy nie osiągnęły jeszcze tej 

długości, również możesz pomóc, wpłacając darowiznę na zakup peruk 

syntetycznych, 

c) Włosy muszą być umyte bez odżywki lub maski, a po umyciu włosów nie 

powinno nakładać się jakichkolwiek kosmetyków do stylizacji włosów jak 

https://forms.office.com/r/qpGCAsQBRU
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pianek do włosów, lakierów. Jakiekolwiek Środki pielęgnacyjne lub do 

stylizacji powodują śliskość włosa, co uniemożliwia tkanie peruk,  

d) Włosy muszą być całkowicie suche. Wilgoć w paczce spowoduje spleśnienie 

włosów,  

e) Włosy muszą być splecione w warkocze i związane gumką na obu końcach. 

Dzięki temu możliwe jest jednoznaczne rozróżnienie nasady i końcówki włosa.  

7. Niedopełnienie któregokolwiek warunku uczestnictwa wskazanego w ust. 4 lit.a)-e) 

powyżej powoduje, że włosy nie zostaną wykorzystane do stworzenia peruki i zostaną 

zutylizowane. 

8. Uczestnik, którego włosy nie spełniają wymagań określonych w niniejszym 

Regulaminie, może wesprzeć cel Wydarzenia poprzez darowiznę na zakup peruk 

syntetycznych dla Fundacji Rak’n’Roll. 

 

§3. Dobrowolność i charakter świadczenia 

1.  Przekazanie włosów odbywa się całkowicie dobrowolnie i nieodpłatnie. Uczestnik 

oświadcza, że nie będzie wnosić żadnych roszczeń finansowych wobec Organizatora 

ani Fundacji Rak’n’Roll z tytułu przekazania włosów. 

2. Przekazane włosy stają się własnością Fundacji Rak’n’Roll, która decyduje o ich 

dalszym wykorzystaniu, w tym o ewentualnym przekazaniu, przetworzeniu lub 

utylizacji. 

3. §4. Przebieg Wydarzenia 

1. Obcięcie włosów uczestników Wydarzenia zostanie wykonane przez 

wykwalifikowanych fryzjerów.  

2. Przed przystąpieniem do obcięcia włosów Uczestnika, włosy zostaną poddane ocenie 

w celu weryfikacji spełnienia kryteriów wskazanych w niniejszym Regulaminie. 

3. Organizator zapewnia odpowiednie warunki higieniczne i bezpieczeństwo podczas 

ścinania włosów. 

4. Każdy uczestnik otrzyma drobny upominek oraz dyplom jako podziękowanie za udział 

w Wydarzeniu. 

5. Uczestnik niniejszym wyraża zgodę na rejestrowanie, utrwalanie, rozpowszechnianie 

oraz wykorzystywanie swojego wizerunku, głosu, sylwetki, mimiki oraz innych cech 

indywidualnych zarejestrowanych w związku z udziałem w Wydarzeniu, w celach 

promocyjnych, informacyjnych i sprawozdawczych Wydarzenia. 

 

§5. Ochrona danych osobowych (RODO) 

1. Informacje ogólne:  Współadministratorami danych osobowych uczestników są:  

▪ Fundacja Embrace z siedzibą w Krakowie, ul. Grzegórzecka 67D/106, 31-559 

Kraków; KRS:  
0000950724, NIP: 6751761056. 
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Z Administratorem można skontaktować się: 

i. mailowo: biuro@fundacjaembrace.pl 

ii. telefonicznie: 668 563 653 
iii. pisemnie: na adres siedziby. 

 

▪ Fundacja Rak’n’Roll. Wygraj Życie! z siedzibą w Warszawie, al. Wilanowska 

313A, 02-665 Warszawa; KRS: 0000338803, NIP: 9512296994. 

Z Administratorem można skontaktować się: 

iv. mailowo: biuro@raknroll.pl 

v. telefonicznie: 22 841 27 47, 

vi. pisemnie: na adres siedziby. 

 

Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym można 

skontaktować się: 

vii. mailowo: iod@raknroll.pl 

viii. telefonicznie: 22 841 27 47, 

ix. pisemnie: na adres siedziby. 

 

2. Uczestnicy pełnoletni 

a. Dane osobowe pełnoletnich uczestników będą przetwarzane w celu udziału w 

Programie „Daj Włos!”, potwierdzenia przekazania włosów, wysyłki 

podziękowania oraz realizacji obowiązków prawnych Administratorów. 

b. Podstawą prawną przetwarzania danych osobowych jest art. 6 ust. 1 lit. a RODO 

(zgoda osoby, której dane dotyczą). 

c. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbędne do wzięcia udziału 

w Programie. 

d. Uczestnik ma prawo do: 

i. dostępu do swoich danych, 

ii. sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, 

iii. przenoszenia danych, 

iv. sprzeciwu wobec przetwarzania lub cofnięcia zgody na przetwarzanie w 

dowolnym momencie (bez wpływu na zgodność przetwarzania sprzed 

cofnięcia), 

v. wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

3. Dane osobowe będą przetwarzane przez okres 3 lat, a następnie usunięte w sposób 

uniemożliwiający ich odczyt. Dane nie będą przekazywane poza Europejski Obszar 

Gospodarczy ani do organizacji międzynarodowych. Nie będą też przedmiotem 

zautomatyzowanego podejmowania decyzji, w tym profilowania. 

4. Uczestnicy niepełnoletni 

a. Udział osób niepełnoletnich w wydarzeniu wymaga zgody rodzica lub opiekuna 

prawnego. 

b. Dane osobowe dziecka będą przetwarzane na podstawie zgody 

rodzica/opiekuna prawnego, wyrażonej zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a RODO. 
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Podanie danych osobowych dziecka jest dobrowolne, lecz niezbędne do udziału 

w Programie. 

c. Rodzic/opiekun prawny dziecka ma prawo do: 

i. dostępu do danych dziecka, 

ii. sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, 

iii. przenoszenia danych, 

iv. sprzeciwu cofnięcia zgody w dowolnym momencie (bez wpływu na 

zgodność przetwarzania sprzed cofnięcia), 

v. wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

5. Dane osobowe dziecka będą przetwarzane przez okres 3 lat, a następnie usunięte w 

sposób uniemożliwiający ich odczyt. Dane nie będą przekazywane poza Europejski 

Obszar Gospodarczy ani do organizacji międzynarodowych. Nie będą też przedmiotem 

zautomatyzowanego podejmowania decyzji, w tym profilowania. 

 

 

§6. Postanowienia końcowe 

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu. 

2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie mają przepisy 

prawa polskiego. 

3. Regulamin dostępny jest w siedzibie Organizatora oraz na stronie internetowej 

Fundacji Rak’n’Roll. 

4. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie z ważnych przyczyn, w 

tym organizacyjnych, prawnych lub technicznych, o czym niezwłocznie poinformuje 

uczestników. 


